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PROYECTO DE EXTENSION — Facultad de Psicologia - UNMdP

. INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO
. DENOMINACION DEL PROYECTO:
PARADIGMATICO, Podcast de Psicologia.

2. TIPO DE PROYECTO

Nuevo X

Consolidado

Denominacién del proyecto a consolidar (si corresponde) *para CONSOUDAR deberd presentar en

conjunto el informe final del proyecto anterior

3. AREA TEMATICA {puede elegir mas de un Area)

Economia solidaria y desarrollo de emprendimientos socioproductivos.

Educacidn X
Ciudadania, DDHH, Género X
Salud colectiva y promocién de la salud X

Ambiente, Ecologia y Desarrollo Sustentable

Habitat y vivienda

Arte, cultura y comunicacion X
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1.4 RESPONSABLES DEL PROYECTO

Director/a del Proyecto:

de EXTENSION y
TRANSFERENCIA

..............................

Facultad de Psicolopla

UA de origen

Facultad de Psicologia

Apellido y Nombre

Zingales, Paula Andrea

CUIL 27-22047719-9

Legajo 11.970

Titulo Lic. En Psicologia

Cargo JTP

Dedicacion Simple

Condicidn Regular

Domicilio Puan 6204

Localidad Mar del Plata

Tel. 223-5361934

Email paulaandreazin@gmail.com

Codirector/a del Proyecto:

UA de origen

Facultad de Ciencias Econémicas y Sociales

Apellido y Nombre

Gentile, Natacha Paola

CUIL 27-23363039-5

Legajo 11473

Titulo Lic. en Economia

Cargo Profesor Adjunto
Dedicacion Exclusiva

Condicion Regular

Domicilio ltuzaingd 4029

Localidad Mar del Plata

Tel. Personal 223-5967782

Email natachagentile@gmail.com
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17.  INFORMACION DE DIFUSION

. Resumen de difusién
El siguiente resumen serd utilizado para difusion. Redactar en no mas de 200 palabras,

destacéndose to que se considera central para brindar una idea clara de la naturaleza

de la propuesta y su motivacion.

Este proyecto, en formato podcast, tiene el objetivo de continuar consolidando un
espacio en el cual la psicologia como ciencia y profesion, nos permite acercar
informacién actualizada, a través de una conversacién con profesionales, en un
lenguaje cotidiano y respetando el quehacer profesional.

La discusion y la reflexion sobre los distintos temas que tienen como protagonista a las
personas, la psicologia y sus contextos socio-econdmicos y culturales son abordados
por diferentes profesionales psicologos, en sus diferentes trayectos profesionales,
enriqueciendo la informacion. Comunicar los aportes de la psicologia actual, su
investigacion, su practica sobre las diferentes tematicas que nos requieren, aportando
a los debates actuales y al bienestar general.

El podcast es uno de los medios comunicacionales mas utilizados actualmente, ya que
tiene la posibilidad de acercar informacion en poco tiempo, abriendo interrogantes,
motivando la bisqueda de soluciones, de una manera preventiva a situaciones gue
pueden ser mas graves para las personas y sus entornos.

Nos proponemos continuar con la tercera temporada de podcast, ofreciendo mas
informacién, modalidades de prevencion, asistencia, y orientacién psicologica. En
tiempos de Inteligencia Artificial, la charla amena, interesada, comprometida de los
profesionales, que cada dia ponen su esfuerzo y dedicacion, en la comunidad y con la

comunidad.
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Responsable Financiero/a del Proyecto:

UA de origen Facultad de Psicologfa
Apellido y Nombre Zingales, Paula Andrea
CUIL 27-22047719-9
Legajo 11.970

Titulo Lic. En Psicologia
Cargo JTP

Dedicacion Simple

Condicion Regular

Domicilio Puan 6204

Localidad Mar del Plata

Tel, 223-5361934

Email paulaandreazin@gmail.com

1.5. RADICACION:

Los campos que siguen a continuacion no son mutuamente excluyentes ni obligatorios.
Completar seglin la radicacién/vinculacién con las distintas Estructuras

Organizacionales. (si los hubiera)

Centro de Extension Universitaria

Programa de Extensidn / Investigacion

Grupo de Extension / X

Investigacion/integral

Catedra

1.6.  LOCALIZACION

Barrios/localidades de General Pueyrredon, u otras fuera de General Pueyrredon:
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**Temporada 2. Politicas publicas y salud mental.

En edicién actualmente, se publican en mayo 2026.
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Informacion Web

Eventos en redes sociales, web de difusidn, informacién extra, etc

Redes sociales
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Acceso a las temporadas y episodios

**Temporada 1.Tecnologia y Psicologia

https://youtube.com/playlistlist=PLOvZSHGgAOkIs7nJNEyWAvWxleqOIrWH1 &si=wFL

OyyOjligYe Ou
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Palabras Clave {Méximo 5 palabras)
1) PSICOLOGIA
2} PODCAST
3) PROFESIONALES
4) INFORMACION
5) ENTORNOS COMUNITARIOS SALUDABLES

. PROPUESTA
1. ORIGEN DEL PROYECTO (En este apartado se deberd indicar la génesis de la

iniciativa, apuntando a describir sucintamente como surge la necesidad/intencién de

\ formular la misma - Maximo 100 palabras)

El proyecto surge como una oportunidad de comunicacién, durante la cursada de
la materia Epistemologia de la Psicologia, afio 2022 y 2023, cuando la docente
comenta que realizé formacién en podcast. Se conformd el grupo con estudiantes,
con la finalidad, de acercar a la comunidad informacion de utilidad sobre distintos
temas de psicologia en la voz de quienes tienen experiencia, formacion y
dedicacion seria. La comunicacién actual, requiere utilizar formatos, que llegan a
mas poblacion y mas eficientes. El podcast, se escucha en cualquier momento, la
duracion es de 20 a 30 minutos maximo y con un estilo tematico difundido

previamente.

2. ANTECEDENTES Y PROYECTOS VINCULADO (Se deben plantear antecedentes de
acciohes, proyectos y aportes realizados a la tematica abordada, tanto del equipo

como de las organizaciones con las gue se vinculan - Maximo 300 palabras)

Nuestro grupo, ya tiene dos temporadas y estamos proyectando la tercera. La
elaboracion TIENE 3 Etapas; la etapa de produccion, la etapa de realizacion vy la

etapa de difusion. En la etapa de difusion, usamos el recurso de redes sociales, los

linkS, trabajando con las escuelas para que los episodios, permitan a los estudiantes
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Para lograr una comunidad mas tolerante y mas respetuosa y a la vez disminuir las

violencias y los prejuicios, es primordial realizar un recorrido, para entender algunos
mandatos sociales, que han favorecido por tiempo el abuso de poder y las
desigualdades. Teniendo como objetivo, mejorar el pensamiento critico, valorar la
investigacion cientifica, y tener un reconocimiento a los profesionales y comunidades,
que trabajan con propuestas y modalidades para mejorar el bienestar comunitario.

Queda mucho por hacer, el podcast, es un granito de arena, para informarnos y
pensar comunitariamente, en pos de una convivencia, con acuerdos consensuados y
legitimos como pilar de los territorios, no solo focalizables, sino también los territorios

comunicacionales.

4, MARCO CONCEPTUAL (Describir sucintamente sobre qué conceptos se sustenta
el proyecto, tanto en los especificamente disciplinares como en los que hacen al

abordaje territorial - Maximo 300 palabras)

Estamos en presencia del uso de los medios masivos digitales de comunicacién para
acercar informacién necesaria a la poblacién respecto a su salud mental.En 1979, la
compafiia Sony lanzé al mercado el equivalente de un “minicomponente” concebido
para ser llevado en la mano o en un bolsillo y audible via auriculares. Tenia el
adecuado nombre de ‘walkman". Este aparato de configuracion casi milagrosa
contribuyé la emergencia de una nueva corporalidad: combinaba la libre circulacién
con la escucha individual de cassettes de audio elegidos por uno mismo, sin
necesidad de estar conectado a un aparato fijo, como sucedia hasta entonces. El
dispositivo suscité un deslumbramiento planetario que confirmé con énfasis la
afirmacion de Arthur C. Clarke segun la cual "toda tecnologia lo suficientemente
avanzada es indiscernible de la magia". Sadin, E. (2013).

Proponemos facilitar escenarios de didlogo e intercambios por un lado entre
profesionales de la salud y la comunidad y por otro lado entre profesionales de la salud
y gestores sociales, comunitarios y territoriales entre otros.

La situacion actual de desinformacién sobre la salud mental pertinente a tratamientos
e investigaciones facilita el acercamiento a propuestas y terapias alternativas que van
en desmedro de la salud mental comunitaria.

Considerando como punto de partida para acordar criterios scbre el rol de la psicologia

actual nos proponemos constituirnos en un enlace con los profesionales y las
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enriqguecer su propuesta pedagégica y tener informacion, para reflexién,

conocimiento o consulta psicoldgica. Que el podcast esté en las escuelas, es nuestro
mayor interés como lugar donde se puede dar visibilidad al tema de salud mental, y
ser una forma de aumentar la racionalidad social, respecto a la psicologia, no solo
asistencial, sino también preventiva.

Nuestro equipo de frabajo, se propone enriquecer el podcast, por un lado como un
material para las dinamicas de clases escolares, como también, llegar a las
asociaciones de fomento, barriales, culturales, deportivas, con un material utit para
reflexién, debate o informacién. Generar lazos y conciencia social, requiere de
estrategias claras y eficaces, que se mantengan en el tiempo, instalar este producto,
es hacer un lugar de reconocimiento que la SALUD MENTAL IMPORTA.

Nos proponemos hacer un relevamiento de las demandas tematicas, con una
encuesta en nuestro Instagram, y realizar encuentros en streaming con invitados del
campo de la salud mental y el arte, nos parece un camino que incluye la emocion, la
creatividad y una manera de transitar situaciones problematicas. Segtn Mario Bunge
(2011), las emociones son desde el punio de vista evolutivo o filogenético anteriores
a la ideacidén. Para sobrevivir es mas importante sentir miedo o rabia o placer antes
que saber ecuaciones matematicas. No se puede pedir una razén pura y perfecta,

entre otros motivos porgue no esta aislada de nuestro cuerpo.

3. DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA (Se deben indicar los aspectos centrales
de la problematica a abordar, especificamente vinculados con el territorio y la

comunidad donde se desarroliara el proyecto - Maximo 300 palabras)

En cuanto al diagnéstico de la problematica, es esencialmente, que la poblacién no
tiene informacion sobre la Psicologia, en tanto ciencia y profesion, y buscan soluciones
o primeros acercamientos, a terapias alternativas, que en muchas situaciones
perjudican la calidad de vida de la comunidad en general.

El acceso a la informacion, de la forma mas accesible y democratica posible, permite
aumentar el compromiso comunitario y la construccion de sentidos compartidos acerca
de la importancia de la salud mental. Una sociedad mas informada, respecto a la salud
comunitaria, es mas responsable y mas inclusiva, en todas las posibilidades

ecolégicas y medioambientales posibles.
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sectores con las que el proyecto se vincula; como surge el vinculo y cual es la

importancia del trabajo conjunto. - Maximo 200 palabras

Una de las razones de implementar un proyecto comunicacional y comunitario con
informacién confiable es lograr aumentar el uso del criterio racional para cubrir
demandas vinculadas a problemas en salud mental. También debe ser perceptible la
utilidad de esta informacion para generar debates y didlogos entre diferentes
disciplinas que convergen en distintos proyectos para dar respuestas sociales. La
conformacion de nuestro grupo interdisciplinario, la convivencia entre nosotros, la
retroalimentacion de los haceres de cada uno cobra sentido si es un modelo atil para
poder generar replicabilidad en diferentes proyéctos, econdmicos, sociales Y

culturales.

7. OBJETIVO GENERAL Y ESPECIFICOS DEL PROYECTO (Lo completado en este

campo ser4 utilizado para la difusién del proyecto}

Obijetivo general

e Acercar a la comunidad un modo de informacién accesible y democratica,
sobre temas de psicologia y salud mental actualizada, por profesionales

de la salud, cientificos y docentes.

Obietivos especificos

e Poner en valor la comunicacion y el entendimiento, sobre los distintos
saberes, generando herramientas de pensamientos para cuestionar y
debatir sobre temas de actualidad.

e Estimular la capacidad de transmitir propuestas académicas Yy/o
profesionales de diferentes formas expresivas: podcast, audiovisuales,
teatrales, fotograficas.

o Ejercitar al alumno en la lectura y la escucha critica e interesada a fin del
uso profesional de diferentes textos o modos de expresion.

e Favorecer las dinamicas comunitarias de participacién en temas sobre
psicologia, educacién y cultura.

e Aportar un material accesible para el uso aulico en colegios secundarios,
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dimensiones mas relevantes para cubrir la demanda de manera ética y profesional.

Desde una perspectiva amplia, nuestro proyecto puede constituirse en un instrumento
de cambio que se inserta en contextos socio-econdmicos y cuiturales y un escenario
de interaccion en los cuales los diferentes actores sociales con sus intereses,

necesidades y demandas tienen impactos en el desarrollo integral de la comunidad.

5. METODOLOGIA A IMPLEMENTAR (Se deben indicar las estrategias y

dispositivos mediante los que se desarrollaré el proyecto - Maximo 300 palabras)

Los podcasts més escuchados actualmente son los conversacionales, con
entrevistas y charlas de dos o mas personas (German Pitelli, Webinar DC, 16/8/23,
Universidad de Palermo), y es el formato de podcast propuesto, PARADIGMATICO,
con una duracion de 20 a 30 minutos como maximo.

El objetivo del trabajo en equipo es sumar aportes e ideas de cada integrante, de
profesionales de la Salud y del publico en general, para atender asi la mayor
diversidad de temas actuales dado el contexto socicecondémico y cultural, y que se
genere un espacio de escucha amena, manteniendo el interés de los oyentes y
generando un puente de comunicacion,

La elaboracién de los podcast la dividimos en 3 (tres) ETAPAS: la etapa de
produccién, la etapa de realizacion y la etapa de difusién. En la primera se decide el
tema, se trabaja con el equipo de colegas y estudiantes de psicologia.

La segunda etapa estd a cargo y enfocada por técnicos del hacer audiovisual,
estudiantes, profesionales con experiencia en el desarrollo de la misma.

La tercera etapa, a cargo de profesionales en ciencias econémicas y sociales, elabora
una encuesta asociada a demanda sobre consumos de salud mentai.

Finalmente combinamos y sumamos los aportes de todos.

Nuestro grupo es interdisciplinario, lo conformamos psicélogos, técnicos audiovisuales,
y economista, siendo docentes y estudiantes, cuyo trabajo de todos nosotros, requiere
del respeto y la aceptacion de lo necesario de sumar ideas, aportes y todos los
cambios posibles, para mejorar y enriquecer no solo el producto podcast, sino también

a nosotros mismos, en calidad y compromiso humano.

6. VINCULACION CON LA COMUNIDAD (Describir la interaccién con instituciones y
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Etapa de edicidn de clips y difusion.

v 11al ., . TN
6/6/26 Jueves de 11a 13 Interaccion con gabinetes e instituciones,
Etapa de difusion.
Anélisis y sistematizacion de la informacion
relevada.
Desde 6/6/26 Juevesde 11213 Retroalimentacion para la creacién de

Hasta noviembre \
nuevos contenidos.

Evaluacién final.

9. INDICADORES

. Indicadores Cuantitativos (Determinar todas las metas cuantitativas que

permitiran evaluar a posteriori los resultados del proyecto)
En la primera temporada que publicamos, recibimos comunicaciones, solicitando
episodios, para citarlos en articulos académicos, el indicador que usaremos para este
proyecto sera:
« Para cada episodio cantidad de visualizaciones diferenciadas por categorias:
alto, medio, bajo, en YouTube y en el clip en Instagram.
« Para cada episodio cantidad de interacciones diferenciadas de acuerdo a la
tematica; formuladas por los usuarios (ej. Pedidos y demandas de profesionales,
indagacién sobre teméticas tratadas en los episodios).

Cantidad de escuelas contactadas para usar el podcast.

Cantidad de escuelas que manifiestan demandas Y tipos en relacion a la salud

mental, (para la elaboracion de futuros episodios en la siguiente temporada).

Cantidad de reuniones, o encuentros con instituciones para desarrollar

actividades conjuntas, usando el producto podcast.

e La cantidad de usuarios que usan la informacién, requieren y comentan entre
otros, tematicas tratadas en los podcast.

s Cantidad de usuarios que responden las grillas, difundidas y asociadas a

episodios.

. Indicadores Cualitativos (Plantear los aspectos que se espera permita

complementar la evaluacion cuantitativa)
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en centros comunitarios y culturales.

e Ofrecer a los estudiantes de comunicacion audiovisual tanto una practica
profesionalizante desde lo técnico / operativo, como una perspectiva
amplia del campo laboral en el mundo académico.

e Realizar una experiencia de trabajo interdisciplinaria, novedosa, por un
lado conocer distintos especialistas sobre temas de psicologia y
educacién y por ofro lado las intervenciones técnicas sobre la

comunicacion y el analisis de la demanda vincuiada a salud mental.

8. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES {Se espera una breve descripcion de cada de

las actividades previstas para el proyecto)

Nuestro grupo, ya tiene dos temporadas y estamos proyectando la tercera. La
elaboracién TIENE 3 ETAPAS; la etapa de produccidn, la etapa de realizacion y la
etapa de difusion. En la primera se decide el tema, duracién, formacién de agenda de

contacto del entrevistado, preguntas, coordinacion de agenda para grabacién. La
segunda etapa es la grabacién y edicién del podcast .La tercera etapa es de difusion,
estamos usando el recurso de redes sociales, l0os link, a quienes nos soliciten los
episodios, trabajando también generar propuestas teméticas. En simultaneo a la
realizacion de las primeras etapas se arman grilias de relevamiento a usuarios
individuales del podcast y se toma contacto con las instituciones, a fin de presentar e

producto podcast y relevar demandas vinculadas a temas de interés,

Continua, reunién
todos los jueves de

Etapa de produccion.

12/3/26 11213 hs Contacto con los invitados.
. 3 Contacto con instituciones educativas.
Presencial o virtual
10/3/26 Los wenlt;s, de9a Etapa de grabacion.

Etapa de edicion.
4/6/26 Martes de 10 a 14 Etapa de realizacion de grillas.
Interaccidn con escuelas.
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servicios de interés para la comunidad, especialmente cuando se abordan temas o
perspectivas ausentes en los medios masivos. A esto se le suman las faciiidades para
la distribucién que ofrece Internet: mailing, publicacion y replicado de links, etiquetado
de usuarios, QRs, playlists en plataformas, etc. Consideramos que es una propuesta
de comunicacion, con una forma eficaz de liegar a la comunidad, con el tiempo son
cada vez mas usadas las tecnologias digitales, en ambitos no solo recreativo, sino

también de servicios en temas de salud y otros, aportando beneficios a la comunidad.

2. RESULTADOS ESPERADOS EN LA UNMDP (Describir cuales son los aprendizajes
que el equipo espera incorporar durante el desarrolio del proyecto; aprendizajes
académicas, vinculares, personales, etc - Como estiman que se vinculen los saberes y
se construyan los entramados interdisciplinares necesarios para el desarrollo del
proyecto — integralidad de funciones — articulacién extensién/docencia/investigacidn

en la propia universidad -. Maximo 200 palabras}

La conformacion de nuestro equipo de trabajo es interdisciplinaria, por lo cual es una
modalidad de trabajo que nos enriquece a todos, en tanto saberes, como distintas
perspectivas y expectativas de logros esperados.

Para los estudiantes es una posibilidad de realizar practicas, en un ambito nuevo,
con ofros recursos, en la implementacion de una propuesta novedosa y actual.

Se considera como pilar importante el trabajo con los estudiantes, en su formacion,
contar con un lugar para vivenciar la practica en un area de especializacion nueva,
enmarcada en distintos saberes necesarios para dar respuesta con compromiso y
ética, a las nuevas situaciones sociales en tanto territorios comunicacionales.

A futuro, se podran realizar pasantias, tesis, y distintas experiencias educativas, al
tener un dispositivo de trabajo, que se mantiene en e tiempo, adquiriendo experiencia

y conocimientos practicos nuevos.

3. PROPUESTA DE AUTOEVALUACION Y SISTEMATIZACION (Describir que métodos
e instrumentos se prevén para realizar el registro — Ej.: memorias, actas, bitacora,

audiovisual, etc. — y autoevaluacién de lo realizado - Maximo 200 palabras)

Realizamos de forma semanal, acta de trabajo. La realizacidon del podcast, en |a
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+ Sistematizacion de respuestas de la grilla de usuarios del podcast por
episodios.

¢+ Registro de demandas de las instituciones contactadas en relacion a
tematicas de interés vinculadas a la salud mental para generar nuevos
episodios.

+ Indagaciones valorativas sobre los episodios y el canal utilizado para la
difusién.

o Valorizacién de la percepcién docente respecto al impacto de la recepcién y
uso de la informacién en las materias relacionada o en jornadas educativas.

» Descripcién de innovaciones curriculares derivadas del proyecto.

» Autoevaluacion colectiva de los integrantes del proyecto.

» Relevar la percepcion social, respecto a la psicologia como ciencia y
profesidn. Indagacién de satisfaccion del podcast con profesionales de la

salud.

A. DURACION DEL PROYECTO (En meses. Consultar el tiempo maximo de

ejecucion admitido por la convocatoria a la que se presenta el proyecto)

El proyecto dura 12 meses.

. RESULTADOS ESPERADOS Y VINCULACION CON LA COMUNIDAD

1 RESULTADOS ESPERADOS CON LA COMUNIDAD (Estimacion de {os resultados
esperados a la finalizacién def proyecto de acuerdo a los propdsitos del mismo, y su

contribucién al mejoramiento de la calidad de vida — Maximo 200 palabras)

En la actualidad el podcast permite acceder a informacién relevante con algunas
importantes ventajas frente a otros medios. Para el emisor: bajo costo de produccion,
requisitos técnicos minimos, amplias libertades para la produccion y gestion de los
contenidos y la posibilidad de ampliar el alcance del producto mediante diferentes
estrategias. Para el receptor, poder disponer del producto tanto en audio como en
video, acceso por demanda {permite ser escuchado en cualquier momento y lugar) y
segmentaciones tematicas especificas. Estas caracteristicas lo hacen un mecanismo
ideal para la difusién y divulgacién de contenidos académicos, educativos y de




SECRETARIA
de EXTENSION y
TRANSFERENCIA

Facultad de Psicologla

Zingales, Paula JTP . .
Andrea Psicologia Regular Simple Director 10 hs. No
Genti G i | Profesor
entie, enc Adjunto Exclusiva | Co-director 5 hs. No
Natacha Paola | Economicas Y
. Regular
Sociales
Fac. de
Lenz, Federico | Arquitectura, JTP : Coordinador
Eduardo urbanismo y Regular Simple de grabacion 5hs. No
Disefio
Fac. de
Montiel, Juan | Arquitectura, | Ayudante ,
Martin urbanismoy | Primera Simple Integrante 5hs. No
disefio
Fac. de
Boga ,
Sokolovsky, Arqultgctura, Adscripta Simple Integrante 5 hs. No
Micaela Aixa Urbanismo y
Disefio
Resch, Juan Fac. de .
Cruz Psicologia Graduado Simple Integrante 5 hs. No
Fac. de
Méndez, Arquitectura, | Ayudante .
Valentina Urbanismo y | Segunda Simple Integrante 5hs. No
Diserio
. Fac. de . .
Del Val, Benito Psicologia Estudiante Simple Integrante 5 hs. No
Casati, Fac. de .
Eleonora Psicologia Graduada Simple Integrante 5 hs. No
Fac. de
Aquileia, Luna | Arquitectura, . .
Melina Urbanismo y Estudiante Simple Integrante 5 hs. No
Disefio
Navarro, Fac. de .
Adriana Psicologia Graduada Simple Integrante 5 hs. No
. Fac. de . .
Conca, Romina Psicologia Estudiante Simple Integrante 5 hs. No

Organizaciones participantes

2. ORGANIZACIONES PARTICIPANTES {Ingrese todas las organizaciones con las que

se vinculara el proyecto. Ademds debera sumar el aval correspondiente en ANEXO
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produccién requiere de un registro sistematico acuerdos de grabaciones, en cuanto
horarios, y una comunicacion con los invitados por pedido de datos para ser
presentados, preguntas que se consideren necesarias para transmitir informacion,
segln demanda u otras caracteristicas, todas las actividades quedan registradas en el
correo electrénico de paradigmatico.

Tenemos un registro de bibliografia pertinente segln tematicas, como también

realizamos una indagacién en medios o redes sociales sobre el tema.

. RESULTADOS ESPERADOS EN LA UNMDP (Describir cuales son los aprendizajes
que el equipo espera incorporar durante el desarrollo del proyecto; aprendizajes
académicos, vinculares, personales, etc - Cémo estiman gue se vincuien ios saberes y
se construyan los entramados interdisciplinares necesarios para el desarrolio del
proyecto — integralidad de funciones - articulacidn extension/docencia/investigacion

en la propia universidad -. Maximo 200 palabras)

Dentro de los resultados esperados, es por un lado el intercambio de saberes entre
las distintas disciplinas que participan en el proyecto y por otro lado lograr un producto
de calidad, accesible y democratico, usando la tecnologia digital de comunicacion, con
un sentido ecolégico y posible de utiiizar, por la mayoria de la poblacién, teniendo en

cuenta que el podcast se puede escuchar en un celular.

. PERSONAS Y ORGANIZACIONES PARTICIPANTES DEL PROYECTO

1. EQUIPO DE TRABAJO {Incorporar aqui todas las categorias y miembros:
Directore, Codirectore -si correspondiere-, Responsable Financiero -si correspondiere-,
estudiantes, docentes, no docentes, graduados, agentes comunitaries).

Equipo de Trabajo
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entendimiento que antecede a la accion. Es acercar posibilidades de reflexion y

racionalidad sobre las condiciones o modos de elegir o preferir una teorfa, una

modalidad de intervencion experta, o proyecto social.

Desde el punto de vista de la realizacion del material audiovisual, el proyecto se
inscribe en el conjunto de practicas profesionalizantes indispensables para reducir la
distancia entre la formacion teérico académica, y el campo laboral al que apunta. Asi
mismo, por tratarse de un producto de difusién del conocimiento cientifico, promocién
de 1a salud y servicio a la comunidad, y como practica de transferencia entre el mundo
académico vy la sociedad, el proyecto se vincula con las Practicas Socio Comunitarias

Tecnicatura Universitaria en Comunicacién Audiovisual.

6.2- OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS PARA LA PRACTICA REQUERIDA: deberdn
ser formulados en adecuacion a la reglamentacion de las Prdcticas Socio Comunitarias

(0.C.5 N°1747/11 y O.C.A 925/19) (Mdximo 300 palabras)

QObijetivos del curso:

Se espera que los estudiantes logren: -
Objetivos generales
o Identificar los conceptos de racionalidad y la importancia de su uso en las
interacciones sociales para facilitar ia discusion y el dialogo.
« Favorecer la adquisicién de habilidades de dialogo en la fundamentacion de
las elecciones teéricas, artisticas, y de promocion de ambientes saludables.
e Promover el examen critico en relacién a la preferencia de creencias y teorias
practicas en los contextos sociales.

Obijetivos especificos

e Ejercitar la capacidad del estudiante de transmitir sus propuestas de diferentes
formas expresivas: escritas, audiovisuales, teatrales, fotograficas, musicales,
literarias y otras.

¢ Ejercitar al alumno en la lectura y observacion critica de diferentes textos o
modos de expresién; diariocs, revistas, historieta, fotografia, cine, etc.

e Favorecer el aprendizaje colaborativo para la realizacion y difusion de
contenidos de calidad.

e Integrar nuevos conocimientos vinculado a lo comunicacional, en el formato

podcast, como un producto
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3. ARTICULACIONES INTRA-UNIVERSITARIAS. (Explicite todos los Grupos,

Proyectos, Catedras, Programas, con las que se vinculara el proyecto para la

integralidad de funciones. Ademads deberd sumar el aval correspondiente en ANEXOQ)

Facultad de Psicologia

Facultad de Ciencias Econdmicas y Sociales

Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo

. PRACTICAS SOCIO COMUNITARIAS

1. FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE PSC (no mds de 200 palabras):
justificacidn de la importancia que reviste la incorporacién en razén del Proyecto y su

dimensidon formativa.

Entrenamiento en la produccion de medios audiovisuales de salud para

la difusion en contextos sociales.

En fa presente Propuesta se trabajara en desarrollar habilidades de
comunicacion y reflexidn critica de los psicologos con los diferentes actores sociales.
Nuestras intervenciones en contexto espacial o territorial y discursivo; y teniendo como
premisa la valoracion de las creencias, haceres y diferentes miradas sobre los hechos
sociales.

En el concepto que define Habermas (2001) como “accién comunicativa’ donde

las interacciones sociales estan orientadas por el lenguaje en busqueda de un
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FINANCIAMIENTO Y PRESUPUESTO

A, FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

N.M.d.P.)

Monto Soltmtado (

(Consultar el monto maximo admitido por la convocatoria a la que

se presenta, segun el tipo de proyecto)

SECRETARIA
de EXTENSION y
TRANSFERENCIA

..............................

Facultad de Psicelogia

$ 200.000

Otras Fuentes

(Especificar si las hubiere)

Total Financiamiento

$ 200.000

2. PRESUPUESTO DE GASTOS POR RUBRO

Bienes de consumg

(Ejemplo: Alimenticios, Textiles, Papeleria 35.000

Papeleria, Impresos, Impresos 40.000

Combustibles) Alimenticios 35.000
Combustible 50.000

Servicios no personales

(Ejemplo: Alquileres, Publicidad, Pasajes 40.000

Pasajes, Reparaciones)

Honorarios

Equipamiento

Inscripcidn
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6.3 ENUNCIACION DE CONTENIDOS A DESARROLLAR DURANTE LA PROPUESTA
(debera especificar nivel de PSC/PEEP que postule y estar organizado desde distincidn

que presenta la 0.C.A 707/23) (Maximo 300 palabra)

Contenidos a desarrollar en el curso:

EJE TEMATICO I:

Conocimiento. Distintos tipos de conocimiento (cientifico, sentido comdn, intuitivo)
Particularidades de las dimensiones sociales y sus implicaciones éticas y

epistemoldgicas.

EJE TEMATICO Il:
Sistema enunciativo y sistema concreto. Instituciones, sistemas sociales, valores y
normas. Discusion y Didlogo critico. Problemas propios de cada sistema y los

discursos que los caracterizan.

EJE TEMATICO IH:
La interaccion de la psicologia con la cultura. La “psicologia critica” y el
cuestionamiento a los enfoques de la psicologia contemporanea. La psicologia y s

cambio social.

6.4 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES PREVISTAS PARA EL DESARROLLO DE LAS
PSC:
(Maximo 200 palabras)

Las actividades de aprendizaje previstas para la propuesta son:

» Elaboracién de propuestas de intervencién que contengan el modelo de
realizacion audiovisual para comunicar temas de salud.

» Diseftar un plan de temas debates para lograr la discusién, reflexion y
profundizacién de aquellos aspectos tematicos de interés en la comunidad.

» Elaboracion de un listado de textos u otros medios comunicacionales, que
permitan la reflexion y el debate.

» Generar propuestas de intercambio, con la inclusion de diferentes lenguajes
visuales, artisticos, que sean atractivos y de calidad.
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.3. RECURSOS DISPONIBLES. Equipamiento, instalaciones e

infraestructura
(Detallar fos recursos con los que ya se cuentan para la ejecucion de los proyectos,
mas alla det financiamiento solicitado, ya sea que los disponga la Unidad Académica,

el equipo del proyecto, y/o las organizaciones vinculadas)

Actualmente Recursos disponibles **
Técnica:

« Dos camaras con capacidad de grabacion de video en calidad HD (1080 o
1920P, 16:9)

+ Tres microfonos corbateros.

« Grabador de audio de cuatro canales configurado para grabar wave 0 bwf a
48Khz / 16 hits.

« Luces, tripodes y gelatinas para iluminacion de tres puntos
« PC para edicién y almacenamiento.
Locaciones:

« Utilizamos un escenario externo como set de grabacion (consultorio dela
profesional responsable, ubicado en San Lorenzo 2441).

« Aula 85 de la Facultad de Psicologia, equipada con notebook y PC de
escritorio.

« Espacios alternativos a definir, cuando la tematica lo amerite.

“Todos l0s recursos técnicos, pertenecen a los integrantes del equipo.

. BIBLIOGRAFIA (Bibliografia principal consuitada para la formulacién dei

proyecto)

5.-Bibliografia Obligatoria (basica)
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Bunge, Mario (1980). Epistemologia. Barcelona, Ariel. Cap. 5

Bioy Casares, A (1986) Historias desaforadas. La rata o una llave para la conducta. pp
193-208. Buenos Aires. Emece editores.

Elster,J(1989) Tuercas y tornillos. Una introduccion a los conceptos basicos de las
ciencias sociales. Barcelona. Gedisa.1991.

Lugones, Leopoido. Cuentos fantasticos. El descubrimiento de la circunsferencia.
Buenos Aires. Arte grafico Editorial Argentino .2011

Mosterin, J (1978) Racionalidad y accién humana. Madrid: Alianza.

Habermas, Jurgen (2001), Accidn communicativa y razén sin transcendencia. Buenos
Aires. Paidds, 2003.

Sadin, E. (2013) introduccion: la emergencia de una cognicion artificial superior. Caja
Negra, Buenos Aires

Serroni Copello, R. {(1997). Didlogo, racionalidad y salud mental. Cap. 1 «Expansién
discursiva y recursiva en la evolucion de la psicologia». Buenos Aires, ADIP.

Zingales, Paula (2013) Relatar, reir y representar. Una forma de inclusion social en
discapacidad mental. Trabajo presentado en el “|V Simposio Internacional Infancia,
Educacion, Derechos de nifios, nifias y adolescentes. Las practicas profesionales en
los limites de la experiencia y del saber disciplinar !I. Mar del Plata, 29 de noviembre
de 2013
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