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PROYECTO DE EXTENSION — Facultad de Psicologia - UNMdP

1. INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO
1.1. DENOMINACION DEL PROYECTO: Educacién Sexual Integral con familias de

escolares.

1.2. TIPO DE PROYECTO

Nuevo X

Consolidado

Denominacién del proyecto a consolidar (si corresponde) *para CONSOLIDAR deberd presentar en

conjunto el informe final del proyecto anterior

1.3.  AREA TEMATICA (puede elegir mas de un Area)

Economia solidaria y desarrollo de emprendimientos socioproductivos.

Educacion
Ciudadania, DDHH, Género X
Salud colectiva y promocion de la salud X

Ambiente, Ecologia y Desarrollo Sustentable

Habitat y vivienda

Arte, cultura y comunicacion




Facultad de
Psicologia

1.4 RESPONSABLES DEL PROYECTO

Director/a del Proyecto:

Q,

SECRETARIA
de EXTENSION y
TRANSFERENCIA

Facultad de Psicologia

UA de origen Psicologia

Apellido y Nombre Lombardo Enrique

CUIL 20143182941

Legajo 9532

Titulo Licenciado en Psicologia
Cargo Profesor titular
Dedicacidn Semi exclusiva
Condicion Regular

Domicilio Almirante Brown 3181
Localidad Mar del Plata

Tel. 1154611408

Email enriquelombardo2014@gmail.com

Codirector/a del Proyecto:

UA de origen Fac. de Psicologia

Apellidoy Nombre Morales Franco

CUIL 34791586

Legajo 16067

Titulo Lic. en Psicologia

Cargo ATP

Dedicacion Simple

Condicion Regular

Domicilio Santiago del Estero 2883 3° 4°
Localidad Mar del Plata
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Email

moralesfrancomf@gmail.com

Responsable Financiero/a del Proyecto:

UA de origen Fac. de Psicologia

Apellido y Nombre Lombardo Enrique

CUIL 20143182941

Legajo 9532

Titulo Licenciado en Psicologia

Cargo Profesor Titular

Dedicacidn Semi exclusiva

Condicion Regular

Domicilio Almirante Brown 3181

Localidad Mar del Plata

Tel. 1154611408

Email enriquelombardo2014@gmail.com
15, RADICACION:

Los campos que siguen a continuacion no son mutuamente excluyentes ni obligatorios.

Completar segun la radicacion/vinculacion con las distintas Estructuras

Organizacionales. (si los hubiera)

Centro de Extension Universitaria

CEU Unién de Sur, CEU Puerto

Programa de Extension / Investigacion

Grupo de Extension /

Investigacion/Integral

CISIC
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Cdatedra Psicologia del Desarrollo

16.  LOCALIZACION

Barrios/localidades de General Pueyrreddn, u otras fuera de General Pueyrredon:
Barrio Alfar

Barrio el Martillo

Barrio Punta Mogotes

1.7 INFORMACION DE DIFUSION

- Resumen de difusion

La ley 26150 establece el derecho a la educacion sexual integral como un derecho de
nifies y adolescentes (en adelante NyA). Los contextos en los que se garantiza este
derecho son principalmente el escolar y el familiar. En un grupo de escuelas el
proyecto “ESI desde el ciclo inicial” viene desarrollando talleres con nifies de ciclo
inicial y 62 afio de EGB. El presente proyecto pone el énfasis en el contexto familiar
como garante del derecho a una educacion sexual integral en nifies. Espacio que ha
sido parte de la demanda de las instituciones escolares y desde los mismos familiares
de les nifies, con quienes nos reunimos previamente a la realizacién de los
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mencionados talleres. Entendemos lo “sexual” en sentido amplio como tendencia al
placer y como un aspecto constitutivo del ser humano cuyo origen radica en los
tempranos contactos con el otro primordial en el contexto familiar. Asimismo, el tema
es parte de un debate permanente a nivel social y de representaciones sociales y
mitos. El objetivo del presente proyecto es integrar y debatir acerca de la implicancia
de la ESI en la salud fisica y mental de les nifies. Para esto llevaremos adelante talleres
con técnicas grupales con eje en lo reflexivo e informativo compartiendo saberes
propios del ambito de la Psicologia del Desarrollo y escuchando las voces de quienes

dia a dia enfrentan la tarea de promover en NyA las modalidades vinculares sanasy

placenteras.
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- Informacién Web
Eventos en redes sociales, web de difusion, informacion extra, etc.

IG: @proyectodeextensionesi (5735 seguidores)

- Palabras Clave (Maximo 5 palabras)
1) ESI

2) familiares

3) Derechos

4) nifies y adolescentes

5) Escuela

2. PROPUESTA

2.1.  ORIGEN DEL PROYECTO

El presente proyecto es una ampliacién de proyecto de extensién “ESI desde el ciclo
inicial”. Sabiendo que los contextos principales en los que se garantiza este derecho
son principalmente el escolar y el familiar el equipo decide ampliar las actividades de
manera de involucrar al grupo familiar de manera sistematica. Se realizaban reuniones

previas a los talleres con les nifies y en los mismos también surge la demanda de los
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familiares para recibir una “ESI para padres” en palabras de elles mismes. Inicialmente
se realizan formalmente como actividades de extensién a cargo de parte del equipo de

extensionistas. Conforme a esa experiencia se propone como proyecto integrado.

2.2. ANTECEDENTES Y PROYECTOS VINCULADO

El grupo viene desarrollando un proyecto de extensién radicado inicialmente en la
Faculta de Psicologia y posteriormente en radicado en el rectorado de la Universidad
Nacional de Mar del Plata. El periodo de desarrollo del mismo va desde 2014. La
tematica del mismo ha sido garantizar la ESI en las instituciones de educacidn basica de
gestion publica de la ciudad de Mar del Plata. (OCA - 2025 - 547 - FP # UNMDP, OCA -
2022 - 203 - FP # UNMDP)

En este contexto se han realizado actividades de extensién en CEU Dorrego y Batan
con puberes y adolescentes con la tematica de noviazgo responsable.

En 2024 formalizamos la actividad de extension, titulada “ESI para madres, padres y
cuidadores”. El objetivo principal fue facilitar la participacidn activa de los padres en la
comunicacion sobre educacion sexual con sus hijes, a partir de explicar los contenidos
gue se daban en el taller con les nifies. Las escuelas donde se llevaron a cabo los
talleres fueron la escuela primaria N°14 Cristébal Colén , N°26 Alfonsina Storni, N°45
Bernardino Rivadavia y N°80. Esta actividad estuvo dirigida por el alumno Dante Lus
Kuhn, integrante del proyecto de extensidn ESI en la escuela primaria. Sobre la base de
los resultados de esta actividad se eleva el presente proyecto.

También se han realizado actividades docentes durante el mismo periodo: PSC
denominada “Acercamiento a las actividades de la ESI”. En vinculacidn con las
actividades de la Catedra de Psicologia del Desarrollo.

Anteriormente y con tematicas vinculadas a la salud y autocuidado en puberes y
adolescentes también radicados en la Facultad de Psicologia. (OCA (286/09, 769/10,
1480/11, 2142/12)

2.3.  DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA

Desde el grupo de extensidon “Educacién Sexual Integral en la escuela primaria”
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desarrollamos encuentros con cursos de 1ros o 6tos afios en instituciones publicas con
modalidad taller. Mientras se fueron realizando los distintos encuentros, aparecieron
situaciones que se repetian en los diferentes colegios: nifies que no asistian los dias del
taller porque su familia intencionalmente no los enviaba, y el temor de algunes
docentes ante las preguntas y reacciones de las familias por los contenidos que
pudiéramos desarrollar. Fue asi como participativamente, junto a les docentes y
directives de los colegios donde asistimos surgié la idea de llevar a cabo encuentros
gue fueran especificamente con las familias, donde se pudiera trabajar sobre las
representaciones, fantasias, inquietudes y miedos que la palabra ESI les generaba, y de
esa manera en 2024 formalizamos esta actividad de extensidn, titulada “ESI para
madres, padres y cuidadores”. El objetivo principal fue facilitar la participacion activa
de les familiares en la comunicacién sobre educacion sexual con sus hijes, a partir de
explicar los contenidos que se daban en el taller con les nifies, familiarizarlos con una
vision integral de la sexualidad, promover la exteriorizacion de dudas que tuvieran
respecto a la sexualidad de sus hijes y prepararlos ante la inminente posibilidad de que
sus hijes luego de los talleres tuvieran preguntas que hacerles sobre la tematica. El
presente proyecto surge como una continuidad ampliada de esa actividad que resulté
indispensable para el proyecto mayor: ESI desde el ciclo inicial. El diagndstico es
particular en diferentes escuelas en funcidn de las particularidades de la institucién y
de las comunidades en las que estdn insertas. (religion, situacién laboral, seguridad,

etc.).

2.4.  MARCO CONCEPTUAL

Desde una concepcidn critica de la educacién sexual tradicional, en donde la
informacidn y el saber estaba en les docentes profesionales o quien ostentara ese
conocimiento siendo les nifies y adolescentes o familiares meros receptores pasivos; a
una concepcién activa del sujeto y su comunidad. Entendemos que un tema tan
complejo como el de la sexualidad requiere necesariamente del conjunto de voces

entre las que se incluye la de les nifies, les puberes o les adolescentes, les familiares y
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les docentes. Consideramos que educar en la sexualidad, es educar en los vinculos y en
el placer responsable y se debe hacer desde los niveles de escolarizacién mas
tempranos para poder alcanzar el objetivo de formar sujetos que asuman su
sexualidad de manera sana, placentera y responsable. También consiste en construir
un compromiso y responsabilidad que implique el conocimiento de las practicas
saludables. La salud fisica no esta desligada de la salud mental. En este caso el
compromiso familiar con asumir a les hijes como sujetos sexuados y comprender las
formas que tal sexualidad adquiere en cada nifie o puber como herramienta para la
crianza.

Desde la Psicologia del Desarrollo entendemos que la sexualidad es una dimension
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constitutiva del sujeto, marcada por el entorno familiar y social. Lo “sexual” en sentido
amplio se refiere al conjunto de manifestaciones, sensaciones y conductas que tienden
a la busqueda de placer. A lo largo del curso de la vida tenemos intereses,
comportamientos y manifestaciones relativos a la sexualidad que se expresan de
diferentes formas. La afectividad, el placer, la comunicacién y la reproduccién son
algunas de ellas. La ESI debe partir del didlogo, en donde surjan las diferencias o
enfoques diversos, preguntas incomodas, cuestionamientos y valores. Tomando
distancia de formas dogmaticas y controladoras de la sexualidad e intentando producir

un saber grupal. Una intervencion por lo tanto debe promover el acceso a la palabra, o

a formas de expresion sucedaneas de aquella.

2.5.  METODOLOGIA A IMPLEMENTAR

A partir de reconocer las dificultades que surgen a la hora de convocar a las familias de
les nifies para reuniones establecimos que tal convocatoria debia hacerse en horarios
gue faciliten tal concurrencia, con ese motivo los citamos en los horarios de ingreso de
les alumnes a la escuela (en general vienen acompafiados de algun familiar) o en los
horarios de salida. Esto permitié que hubiera encuentros con un nimero significativo
de familiares.

En segundo lugar, se pensaron actividades que dinamicen el encuentro con modalidad

de taller participativo, optimizando el tiempo para evitar deserciones por motivos
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laborales u otros.

Se planificé el encuentro en tres momentos

Encuentro 1: Taller de presentacion. Momento de sensibilizacién de les padres a partir
de las narraciones personales sobre su propia educacion sexual recibida. Informacién
acerca del cuerpo legal que garantiza la ESI, en particular la ley 26.150.

Encuentro 2: Taller de interaccidén y participacidon con dramatizaciones espontaneas y
dirigidas. Estas ultimas se haran a partir de lo que surja en los diferentes grupos.
Inclusion de tematicas vinculadas a la construccién de la identidad, las problematicas
especificas de la edad, la constitucion del género, las dudas que surjan de tales
problematicas.

Encuentro 3: Taller de cierre. Resumen de lo trabajado, conclusiones, propuestas de

los padres. Analisis de la posibilidad de replicadores comunitarios para los talleres.

2.6.  VINCULACION CON LA COMUNIDAD

El proyecto implica la propuesta de una integracién de un “equipo” conformado por
familiares, docentes y extensionistas. En este sentido uno de los objetivos especifico es
reforzar la comunidad educativa y su compromiso en la ESI. Se actuara
coordinadamente con los centros de salud de cada barrio. Se incluiran tematicas que
surjan en los encuentros mas alla de las propuestas originales, (ej. Uso de dispositivos
TICs, noviazgos violentos o cualquier otro vinculado al campo de la ESI). Se articularan
tareas con Salas de Atencion Primaria de la salud municipales si fuese necesario. Se
prevé la incorporacién de familiares como agentes comunitarios al proyecto.

Como se ha mencionado el proyecto busca sobre todo generar conciencia de la
necesidad de atender el derecho de NyA a una Educacidn Sexual y tanto las familias
como los docentes con los que trabajamos son agentes esenciales.

Una de las metas que se esperan es el establecimiento de redes vinculares entre los
familiares con el objetivo de asegurar una continuidad en las acciones que puedan

garantizar el derecho de les nifies, puberes y adolescentes a recibir la ESI.

2.7.  OBIJETIVO GENERAL Y ESPECIFICOS DEL PROYECTO (Lo completado en este
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campo sera utilizado para la difusién del proyecto)

Objetivo General (Uno)

Facilitar una participacién activa de los familiares en la Educacion sexual integral de

nifies, puberes y adolescentes.

Objetivos especificos (los que considere)

2.8.

Promover didlogos acerca de la ESI en el contexto familiar

Facilitar intercambios de experiencias y dudas sobre la temdtica entre los
padres

Fortalecer los vinculos escuela-hogar.

Fomentar las condiciones para la emergencia de replicadores comunitarios en
los talleres

Prevenir actitudes no saludables relacionadas a la sexualidad a partir de sus
distintos indicadores

Incorporar la educacién sexual integral dentro de las propuestas educativas
orientadas a la formacién armdnica, equilibrada y permanente de las
personas.

Garantizar el derecho de les nifies a recibir una educacion sexual integral

PLANIFICACION DE ACTIVIDADES (Se espera una breve descripcién de cada de

las actividades previstas para el proyecto)

01/03/2026 30/11/2026 Reuniones del equipo ejecutor para coordinar
tareas

01/03/2026 30/11/2026 Confeccion de materiales graficos, carteleria, para
los talleres. Compra de productos, reposicidn de
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01/03/2026 30/11/2026 Preparacion de contenidos tematicos. Ajuste de
los mismos.
01/04/2026 30/11/2026 Realizacion de las actividades de talleres ESI para
familiares
01/03/2026 30/11/2026 Reuniones de coordinacidn y evaluacion. Lectura

y andlisis de bibliografia actualizada. Revision del

marco teorico.

01/05/2026 30/09/2026 Revision de los materiales guiones, modos de
presentacion.
Revisidn general de distintas etapas de los

talleres.

01/05/2026 30/11/2026 Reuniones de evaluacion de resultados y

desempefio del equipo

01/09/2026 30/11/2026 Realizacién de la PSC

2.9. INDICADORES

° Indicadores Cuantitativos (Determinar todas las metas cuantitativas que
permitirdn evaluar a posteriori los resultados del proyecto)

Numero de familiares concurrentes a los talleres.

Numero de consultas especificas de los familiares

Numero de acciones extra proyecto de los familiares

° Indicadores Cualitativos (Plantear los aspectos que se espera permita
complementar la evaluacién cuantitativa).

Participacidn efectiva y activa de los familiares en los encuentros

Interés de los mismos en la modalidad y contenidos del proyecto ESI desde el ciclo

inicial.
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Actividades de grupo de familiares mas alla del proyecto.
Interacciones entre los familiares y les nifies en relacién a la ESI, referidas durante los
encuentros.

Participacion de familiares por referencia en los talleres.

2.10. DURACION DEL PROYECTO: 12 meses

3.  RESULTADOS ESPERADOS Y VINCULACION CON LA COMUNIDAD

3.1. RESULTADOS ESPERADOS CON LA COMUNIDAD

Toma de conciencia de los distintos actores de la comunidad, en particular los familiares
acerca de la necesidad de reconocer en les nifies y adolescentes el derecho a su
educacion sexual integral. Reconocimiento en les actores de la comunidad de las
conductas machistas y extremadamente conservadoras como lesivas del derecho y la
salud mental de les nifies y adolescentes. Generar entre adultos y nifies confianza, de
manera de abrir vias de comunicacion, informacion y prevencion en relacion a la ESI.
Generacion de dialogos y ambitos de encuentro entre familiares, docentes y nifies y
adolescentes que cursan la EP y acerca de la sexualidad, el cuidado del cuerpo y la
diversidad como propia de la condicién humana. Que nifios nifias y adolescentes
reconozcan formas de maltrato y abuso sexual y adopten conductas de autocuidado y
prevencidn. Construccidn en les nifies de primer ciclo conocimientos basicos y respeto
en relacion a la diversidad, los limites sobre la intimidad, conductas de autocuidado y
del cuidado entre pares. Disponibilidad de herramientas psiquicas vinculadas a control
de la propia conducta y el reconocimiento del otro. Generacidn en nifies y adolescentes

de confianza acerca de sus elecciones vitales.

3.2. RESULTADOS ESPERADOS EN LA UNMDP
Partimos de la idea de interdisciplina como la produccién conjunta de distintas miradas

cientificas y técnicas. Consideramos necesaria esta mirada para el abordaje de temas
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complejos como el que nos ocupa. ¢Cudl es la disciplina que se ocupa de la ESI?. Desde
una mirada de la complejidad como condicion propia de las ciencias que abordan el
fendmeno humano y que integran lo psicolégico, bioldgico, antropolégico, socioldgico,
educacional, politico y filoséfico. En nuestro caso se une con herramientas que
provienen de lo artistico, como el arte dramatico. Intentamos conjugar algunas de
estas miradas, frente a la imposibilidad de aspirar a una mirada totalizadora. Lo
interdisciplinario resulta una perspectiva que va mas alla de la composicion del grupo
de trabajo, integrado por psicélogos y estudiantes de la esta carrera. Mas alla de esta
composicion, el equipo tiene como objetivo la articulacion de perspectivas de manera
de compartir un abordaje interdisciplinario tanto en los talleres con familiares, como
en la organizacion de cursos de extension para la divulgacion de la tematica.

El presente proyecto se articula con la PSC “aproximacion a las intervenciones de la

ESI” que se desarrollan en el segundo cuatrimestre del afo.

3.3.  PROPUESTA DE AUTOEVALUACION Y SISTEMATIZACION

Nos planteamos distintos niveles de evaluacion del proyecto. Inicialmente, la
evaluacion diagndstica y preventiva, para evaluar riesgos y dificultades. Una evaluacion
de la marcha del proyecto del tipo participativa y finalmente una evaluacion
prospectiva, es decir con miras a mejorar las estrategias y actividades. La auto
evaluacion y evaluacion participativa y se enfoca en los procesos (Evaluacién durante
la ejecucion). (El cumplimiento de algunos objetivos son a mediano y largo plazo).
Evaluacién de los procesos Técnicas.

Entrevistas con familiares pre y post actividad. Analisis del material de les nifies y
puberes: Dibujos, preguntas, intervenciones, comentarios. Observador externo: Se
prevé la participacién de un observador externo como parte del proceso de
evaluacién. Monitoreo de proceso y de los resultados: Se tendran en cuenta en la
evaluacidn tanto los beneficiarios directos e indirectos de proyectos, como al equipo
de trabajo.

Entrevistas con autoridades y docentes pre y post actividad

Pautas para la autoevaluacién:
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e Qué objetivos se estan cumpliendo, y grado de cumplimiento de los mismos.

e Cdmo es el grado de la participacion de los beneficiarios directos. (numero de
participantes)

e Como responden los familiares frente a las actividades y consignas, aceptacién o
rechazo de las mismas.

e Problemas operativos en la implementacién.
e Aparicién de situaciones imprevistas.

4. PERSONAS Y ORGANIZACIONES PARTICIPANTES DEL PROYECTO

4.1. EQUIPO DE TRABAJO (Incorporar aqui todas las categorias y miembros:

Directore, Codirectore -si correspondiere-, Responsable Financiero -si correspondiere-,

estudiantes, docentes, no docentes, graduados, agentes comunitaries).

Lombardo Psicologia Psicologia | Prof. Titular | Semi Director 10

Enrique

Garcia Barroso | Psicologia Psicologia | Graduado Simple | Codirectora | 10 10000
Andrea

Soledad

Morales Psicologia Psicologia | Graduado Simple | Extensionista | 10 40000
Franco

Lambertini, Psicologia Psicologia | Estudiante Simple | Extensionista | 10

Maria Soledad

De Prada Psicologia Psicologia | Estudiante Simple | Extensionista | 10

Angeles

Jensen, Clara Psicologia Psicologia | Estudiante Simple | Extensionista | 10
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Eyherrabide, Psicologia Psicologia | Estudiante Simple | Extensionista | 10
Maria
Mercedes
Hernandez Psicologia Psicologia | Estudiante Simple | Extensionista | 10
Maria Malena
Lantafio Psicologia Psicologia | Estudiante Simple | Extensionista | 10
Trinidad
Uviedo Zulma Rectorado | Docente Simple [ Agente 10
Inés comunitario
Chiarenza Rectorado | Graduado Simple [ Agente 10
Sofia Alicia comunitario
Gonzales Psicologia
Miguel Lola

4.2.  ORGANIZACIONES PARTICIPANTES (Ingrese todas las organizaciones con las que

se vinculara el proyecto. Ademas debera sumar el aval correspondiente en ANEXO

Escuela N2 45 Bernardino Rivadavia Institucion Educativa. Barrio el Martillo *

Escuela n2 80 institucion educativa Barrio Alfar *

Escuela N2 14 Cristdbal Coldn Institucién Educativa. Barrio Punta Mogotes

Escuela n2 53 Juana Manso institucion educativa Barrio Puerto *

Escuela n°® 26 Alfonsina Storni Jacinto, Av. Jacinto Peralta Ramos 615 *

Escuela n°54 Institucion educativa. Calle Calaza 3470. Barrio Belgrano *

Escuela n°® 50 Fortunato de la Plaza 7765. *

* Casos en los que los avales institucionales han sido debidamente gestionados y se

encuentran en instancia de evaluacion por parte de Inspeccion. Las autoridades de las
instituciones con las que se viene trabajando sostenidamente desde afios anteriores han
manifestado su habitual y positiva predisposicion para continuar con el trabajo conjunto, No

obstante, a partir de nuevos requerimientos establecidos por Inspeccion en el arco de recientes
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adecuaciones normativas de la Direccién general de Cultura y Educacién, los tiempos
administrativos de aprobacién se han extendido. Los avales definitivos serdn incorporados una

vez emitidos.

CEU Puerto, con sede en Casa de Italia, Edison 127.

Centro de Extensidon Universitaria Unidn Sur Génova 5284

4.3.  ARTICULACIONES INTRA-UNIVERSITARIAS. (Explicite todos los Grupos,
Proyectos, Catedras, Programas, con las que se vinculara el proyecto para la

integralidad de funciones. Ademas, debera sumar el aval correspondiente en ANEXO)

Catedra de Psicologia del Desarrollo. Facultad de Psicologia U. N. Mar del Plata

Proyecto de extension. Educacion sexual integral desde el ciclo inicial. Rectorado U. N Mar del

Plata

Proyecto de investigacion: Construcciones conceptuales en escolares sobre practicas de
inclusidn educativa. Centro de Investigacidn sobre Sujeto, Institucién y Cultura CISIC. Fac. de

Psicologia. U.N. Mar del Plata

5.  PRACTICAS SOCIO COMUNITARIAS

5.1. FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE PSC: justificacién de la importancia
gue reviste la incorporacion en razéon del Proyecto y su dimensién formativa.

La propuesta para la realizacidén de Practicas electivas de Nivel | se funda en la
posibilidad de brindar a les estudiantes, futures profesionales de la salud, tomar
contacto con la Comunidad Educativa de escuelas de Ensefanza basica y abordar una
problematica compleja y de actualidad como es la educacion sexual integral (ESI). Esta

practica socio comunitaria implica sostener un espacio donde les estudiantes podrdn
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transitar experiencias individuales en situaciones de acompafiamiento. Es un proceso
gue contempla la diversidad y heterogeneidad que cada estudiante provee a la
experiencia desde su singularidad.

Se propone un primer momento de conceptualizacién, y un segundo momento de
sensibilizacion y de acercamiento al territorio donde participan integrantes del
proyecto. En el momento de conceptualizacion se acercara al estudiante al
conocimiento en relacion a los derechos de nifios, nifias y adolescentes en relacién a la
Ley de Educacién Sexual Integral. Asimismo, se trasmitira los temas bdsicos vinculados
a las dindamicas familiares. También, a las modalidades de trasmisién de valores y
limites predominantes en la actualidad. Se trabajara con conceptos propios de la

psicologia social, como prejuicios, representaciones sociales, actitudes.

6.2- OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS PARA LA PRACTICA REQUERIDA: deberdn
ser

formulados en adecuacion a la reglamentacion de las Prdcticas Socio Comunitarias

(0.C.SN°1747/11y O.C.A 925/19) (Mdximo 300 palabras)

e Objetivo General:
Proveer a les estudiantes contenidos tedricos y metodolégicos en relacién a la ESI que

podran aplicarse en situaciones de intervencién con familiares

e Objetivos especificos
Promover un posicionamiento critico y reflexivo por parte de les estudiantes en
relacion a los contenidos tedricos.
Promover la reflexién sobre la practica, a partir de la observacidn de situaciones de
intervencion en la ESI.
Lograr que les estudiantes puedan articular los contenidos tedricos a las situaciones
observadas en el momento de acercamiento al territorio.

Generar una instancia de autoevaluacién del desempefio del estudiante, reconociendo
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recursos y limitaciones en su propio accionar durante la tarea.

6.3 ENUNCIACION DE CONTENIDOS A DESARROLLAR DURANTE LA PROPUESTA

La presente PSC es una practica de nivel |

Momento de conceptualizacion:

e Conocimientos de la ESI como derecho en sus aspectos legales. Ley de
Educacion Sexual Integral 26.150 y leyes vinculadas. Derechos de Nifies y
adolescentes consagradas en leyes y tratados y en el cuerpo legislativo de
nuestro pais.

e Aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales en relacién a la ESI.

e Vinculacion de la tematica ESI con la Psicologia del Desarrollo. En particular con
psicologia del desarrollo de la adultez temprana y tardia.

e Dimension histérica de la sexualidad. Los aportes de Michael Foucault.

e Distintos tipos de Intervencion en la ESI. Modalidades y metodologias utilizadas
contemplando los distintos momentos del Desarrollo. Rol de los distintos
agentes involucrados en la ESI (profesionales-escuela-familia)

e Dinamica grupal, aspectos basicos.

Se propone un primer momento de conceptualizacién, y un segundo momento de
sensibilizacion y de acercamiento al territorio donde participan integrantes del
proyecto.

Se dara lugar en un primer momento, a que los alumnos establezcan el primer
contacto con la informacién y conceptualizacidn tedrica acerca de la tematica
propuesta, tratando de establecer una unidad entre el pensamiento, los constructos
tedricos y la practica. Procesos que deben articularse para favorecer la calidad de la
formacion académica, considerando conocimiento, habilidades, valores y actitudes
vinculados con un sentido social y humano. Resulta fundamental el entrenamiento en
la observacién, la escucha y la articulacién con la teoria para acceder a la comprensién
de distintas situaciones problematicas.

Un segundo momento de sensibilizacion implicara sostener un espacio donde les
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alumnes podran transitar experiencias individuales en situaciones de acompafiamiento
y posterior reflexién. Es un proceso que contempla la diversidad y heterogeneidad que cada

estudiante provee a la experiencia desde su singularidad.

Esta practica se relaciona con el Proyecto de Extension que lleva adelante la cdtedra Psicologia
del Desarrollo, y es en el marco del Proyecto Educacidon Sexual Integral.

6.4 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES PREVISTAS PARA EL DESARROLLO DE LAS

PSC: Acercamiento a intervenciones de la ESI

Conceptualizacién

Clases expositivas

Acercamiento a la ESI. La ESI como un derecho. Ley de Educacidn Sexual Integral 26.150
Desarrollo tedrico de los aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales en relacién a la ESI.
Teoria y técnica de la observacidn para aplicar en la experiencia de salida al territorio
Reflexidn y toma de conciencia acerca de la realidad social estudiada. Lineamientos para
realizar el trabajo final escrito requisito para la aprobacion de la PSCI.

Taller de transversalizacidn de la perspectiva de Género y Salud Mental, para PSC |
Reflexidn y toma de conciencia acerca de la realidad social estudiada. Lineamientos para

realizar el trabajo final escrito requisito para la aprobacion de la PSCI.

Observaciones.

Les estudiantes deberan concurrir a por lo menos 2 talleres o intervenciones de la ESI previstas
en la PSC.

Presentacion final:
Les estudiantes deberdn presentar un informe final cuyos formato y contenido sera
oportunamente provisto por les docentes.Sensibilizacion / Intervencion

6. FINANCIAMIENTO Y PRESUPUESTO

6.1. FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO
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Monto Solicitado (U.N.M.d.P.) $200000
(Consultar el monto maximo admitido por
la convocatoria a la que se presenta,
segun el tipo de proyecto)
Otras Fuentes
(Especificar si las hubiere)
Total Financiamiento $200000

6.2. PRESUPUESTO DE GASTOS POR RUBRO

Bienes de consumo 50000

(Ejemplo: Alimenticios, Textiles,
Papeleria, Impresos,

Combustibles)

Servicios no personales

(Ejemplo: Alquileres, Publicidad,

Pasajes, Reparaciones)

Honorarios 50000
(Miembros del Equipo y/o

Terceros) (mdximo 70 % del total)

Equipamiento adquirido 50000
(Bibliografia, Computacién,
Mobiliario) (mdximo el 50 % del

total)

Inscripcidn en instancias de 50000

capacitacién y/o divulgacién

Total presupuestado $200.000
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6.3. RECURSOS DISPONIBLES. Equipamiento, instalaciones e

infraestructura
El grupo cuenta con folleteria y documentacidn provista por el ministerio de educacion

de la provincia de Buenos Aires y de la Nacién.
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