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1. Fundamentacion:

Este seminario se propone como una contribucién a la reflexion sobre los problemas
metodologicos del psicoanalisis, destacando sus particularidades. Es frecuente que
se tienda a confinar la investigacion en psicoanalisis a una metodologia de corte
cualitativo, que disuelve las diferencias propias de esta disciplina en el campo mas
general de la investigacion en ciencias humanas. Nos proponemos entonces
establecer distinciones con este tipo de metodologias y técnicas e intentar deslindar
la especificidad de la investigacion en psicoanalisis.

Las diversas formas de investigar en psicoanalisis han sido objeto de debate
desde el inicio mismo de la disciplina. Freud (1912) detect6 tempranamente que el
psicoanalisis no era s6lo un método de curacidn, sino también un método de
investigacion. Al mismo tiempo desaconsejo de un modo firme que una cura sea
emprendida meramente para satisfacer los fines investigativos del analista,



recomendando que el material de una cura se convierta en objeto de investigacion
unicamente después de dar por finalizada la cura, nunca antes.

Por otra parte, el material del que se valié Freud para investigar en psicoanalisis
no fue producido unicamente en el contexto de las curas. También utilizé otro tipo
de fuentes: obras de teatro, obras literarias, obras artisticas, obras autobiograficas,
obras cientificas de otras disciplinas o incluso material proveniente de sus propios
suefos. Freud no parece haber encontrado limitaciones a la hora de elegir los
materiales que someteria a una operacion de construccion para intentar responder a
los problemas que se le planteaban desde su practica clinica.

De cada una de estas formas de investigar se desprenden consecuencias para la
teoria y la practica analitica. Tamafia pluralidad en las formas de investigar podria
Ilevar a pensar que los problemas que el psicoanalisis se propone investigar se
extienden en demasia. Sin embargo, Freud fue muy taxativo al afirmar que el
psicoanalisis no pretende convertirse en una cosmovision, sino que su afan
investigativo se reduce a la teoria que puede generarse a partir de la particularidad
de una praxis, la practica analitica. Sefialamos entonces el valor de la experiencia
clinica en la construccion de la teoria y las dificultades que presenta su transmision
en un formato que pretende constituirse en una contribucion original al
conocimiento cientifico.

La discusion acerca del uso del caso clinico en la argumentacion es amplia. El
caso, jilustra? ;Ejemplifica? ;Es un modelo? ;Construye teoria? ;Un caso basta?
(Como presentarlo? ;La “evidencia clinica” sustituye a la argumentacion? ;Como
congeniar la singularidad del caso con la pretension de generalizacion del
conocimiento moderno?

Los problemas que se derivan de estos primeros postulados siguen siendo objeto
de debate en nuestra actualidad y cobran ribetes peculiares en los distintos lugares
del globo en los que el psicoanalisis contintia practicandose. Para algunas
perspectivas, concentradas mayoritariamente en los paises anglosajones, la
discusion parece girar en torno a las necesidades de validacion de los resultados de
la investigacion clinica con otras formas de investigacion, como la investigacion
empirica sistematica. Desde alli, se cuestiona que la tradicional metodologia del
estudio de casos clinicos pueda dar respuestas cabales a las crecientes demandas que
generan las practicas psicoterapéuticas que aspiran a la legitimidad y el
financiamiento, tanto en el sector piblico como privado de la salud mental.

Otra parece ser la situacion de nuestro pais, en el cual, a partir del regreso a la
democracia en los afios '80, la insercion del psicoanalisis se consolidd en la
formacion de grado de la mayor parte de las carreras de Psicologia de las
universidades, tanto publicas como privadas. La continuidad de esta insercion ha ido
generando en las ultimas décadas una creciente demanda de acreditacion de
proyectos de investigacion en psicoanalisis, motivada en muchos casos por la
necesidad de las y los docentes investigadoras/es de mantenerse en el sistema
universitario argentino. Paralelamente, desde las instituciones psicoanaliticas se ha
encontrado en la investigacion una via posible para justificar la eficacia del
psicoanalisis como practica terapéutica y su vigencia ante otras alternativas



psicoterapéuticas.

De esta manera, el contexto de la investigacion en psicoandlisis se encuentra, en
muchos casos, atravesado por demandas sociales de legitimacion y/o de acreditacion
de saberes, conduciendo a algunos investigadores a asumir modelos de ciencia y
formas de investigar provenientes de otras disciplinas, por ejemplo técnicas ¢
instrumentos desarrollados para otras problematicas de las ciencias sociales
(Azaretto & col, 2014).

En este seminario nos proponemos revisar los debates en torno a las diferentes
formas de investigar en psicoanalisis, que han cobrado legitimidad en distintas
comunidades psicoanaliticas, a los fines de discutir los alcances y las limitaciones de
las diferentes metodologias utilizadas, especialmente la presentacion de casos
clinicos. Esto nos posibilitara también avanzar en la reflexion conjunta de las
propias practicas de investigacion, dialogando sobre la presentacion de los proyectos
de trabajo de los cursantes, en consonancia con los objetivos que se propongan
(planes de tesis de doctorado, tesis de maestria, tesis de especializacion, proyectos
de investigacion acreditables ante organismos de ciencia y técnica, etc). Se ha
seleccionado una propuesta bibliografica que privilegia la produccion de analistas
locales acerca de la tarea de investigacion, en pos de propiciar la reflexion sobre la
investigacion en psicoanalisis tal y como se practica en la actualidad de nuestro pais.

2. Objetivos:

Objetivo General:

* Conocer los alcances y limitaciones de las estrategias metodoldgicas utilizadas en las
investigaciones clinicas en psicoanalisis, junto con las condiciones éticas que la rigen.

Objetivos Particulares:

* Reconocer los distintos tipos de investigacion en psicoanalisis: problemas, estrategias
metodologicas, consensos, obstaculos.

* Propiciar la atencion a reglas y principios éticos en la investigacion, con especial
aplicacion a las investigaciones con materiales clinicos y/o participantes humanos.

*1dentificar los nucleos decisionales que intervienen en la elaboracion de un proyecto
de investigacion: marco tedrico, estado de la cuestion, problema de investigacion,
objetivos, estrategia metodoldgica, etc.

* Promover la reflexion de los participantes sobre sus propios disefios y procesos de

investigacion, analizando sus dificultades y posibles estrategias de resolucion.

3. Contenidos:



UNIDAD 1
Debates metodoldgicos sobre investigacion en ciencias sociales y en psicoanalisis

Los debates metodologicos contemporaneos: enfoques cuantitativos y
cualitativos de investigacion en ciencias de lo humano. Posibilidades actuales de
superacion. Debates sobre la propuesta de la triangulacion metodoldgica en ciencias
sociales. La incidencia de estos debates en las concepciones de la investigacion en
psicoanalisis. ¢ Toda investigacion en psicoanalisis implica estudios cualitativos? Las
técnicas utilizadas en las investigaciones en ciencias sociales ¢son aplicables a la
investigacion en psicoanalisis? Diferentes tipos de investigacion en psicoanalisis:
investigaciones clinicas, extraclinicas, conceptuales, histéricas, etc. Investigaciones
psicoanaliticas, investigaciones en psicoanalisis e investigaciones del psicoanalisis. La
importancia de la definicion de los problemas para una investigacion en psicoanalisis y
la identificacién de consensos en determinada comunidad de trabajo.

UNIDAD 2
Las investigaciones clinicas en psicoanalisis

El uso tradicional de casos clinicos para la investigacion psicoanalitica: alcances
y limitaciones. ;Qué es la clinica psicoanalitica? ;Qué es un caso clinico en
psicoanalisis? ; Como se construye? Diferencias entre la experiencia de la practica
analitica y la elaboracion de un saber acerca de los efectos de esa practica. Multiplicidad
de perspectivas y usos de los casos clinicos: funcion didactica, metaforica, heuristica,
paradigmatica, ejemplar. Las relaciones entre la teoria y la practica psicoanalitica. La
posicion del analista en la construccion del caso: el debate objetividad/subjetividad y el
problema de los posibles sesgos en la investigacion. La construccion del caso en
psicoanalisis: historial, vifieta, monografia clinica, material testimonial. La pregunta por
cémo avanza el conocimiento en psicoanalisis: las ideas previas y los presupuestos. El
papel de la interpretacion, la construccion y el colegir.

UNIDAD 3
La libertad de métodos en la investigacion freudiana

Antecedentes freudianos: la coincidencia entre investigacion y terapéutica. El
género del historial clinico. El problema de la confidencialidad. Otros materiales de
investigacion: memorias, obras literarias, obras de teatro, obras artisticas, biografias,
etc. Los procedimientos freudianos en la exposicion de los casos: historia de la
enfermedad, historia de la cura. La relacion teoria-practica en la construccion de los
casos: problemas y generacion de teoria. Lo fragmentario de los historiales Vs la
compacidad de las vifietas clinicas. La reivindicacion lacaniana de la presentacion de
casos. El interés de Lacan por investigar los problemas cruciales del psicoanalisis.



UNIDAD 4
Aspectos éticos de la investigacion en psicoanalisis

Requerimientos éticos para las investigaciones con seres humanos en el territorio
nacional. Principios y reglas deontologicas. Tratados internacionales y marco normativo
nacional para las investigaciones con seres humanos. Usos responsables de materiales
clinicos. Consentimiento y asentimiento informados para la investigacion con sujetos
humanos. Proteccion del derecho a la privacidad y a la intimidad. La importancia del
resguardo de los datos considerados sensibles. Estrategias de anonimizacion y
pseudonimizacion del material. Dilemas éticos en la investigacion psicoanalitica.

UNIDAD 5
El desafio de la transmision del psicoanalisis: oralidad y escritura

Los modos de escritura de investigaciones en psicoanalisis y sus implicancias: el
valor de la argumentacion. Relaciones con el escrito cientifico: el problema de la
generalizacion. Relaciones con la novela: el problema de lo narrativo. Relaciones con el
ensayo: el problema de lo fragmentario y la inclusion de la subjetividad. El lugar del
investigador. Analista e investigador. La “coincidencia entre investigacion y
tratamiento”. Distincidn entre posicion del analista y posicion del investigador. Formas
de presentacion del material: construccion del caso, historial, vifieta. El relato del caso.

UNIDAD 6
Las investigaciones en psicoanalisis en el ambito institucional

El género de las tesis académicas: formato y estructura interna. La importancia del
estado del arte y el conocimiento sobre la situacion actual del tema a investigar.
Constitucion del marco tedrico: conceptos jerarquizados, tramas conceptuales,
justificacion de la eleccion de referentes teoricos de acuerdo con el problema que se va
a investigar. El rol de la hipdtesis y los argumentos centrales. Construccion del objeto
de estudio y del problema de investigacion. El problema de la originalidad y la angustia
de las influencias. La relevancia del problema de investigacion: aportes potenciales y
aplicaciones. Viabilidad y factibilidad en funcion de los recursos (temporales,
espaciales, lingiiisticos, accesibilidad de fuentes). Objetivos de la investigacion.
Justificacion del método: tipos de fuentes, actividades, adecuacion entre problema,
marco tedrico y método. Seleccion de la bibliografia y normas de citacion. Estructura de
la argumentacion. Presentacion de los resultados y conclusiones. Distintos tipos de
defensa de la tesis: descriptivas, explicativas, argumentativas.
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5.- Modalidad del curso:

El curso se dictara en modalidad online.

Los dias jueves se subira al campus una clase grabada. Los dias viernes y sdbados se
cursara de forma presencial en la Facultad de Psicologia con aula hibrida,
garantizando que se cumplan las condiciones dispuestas en la RM 2599-2023.

El dictado del Seminario supone la implementacion de dos espacios de trabajo:

(@) Clases tedricas: bajo la forma de clases magistrales, impartiran los contenidos del
Programa.

(b) Trabajos practicos.

(c) Dada la instancia de cursada virtual, el desarrollo serd en encuentros sincrénicos
los dias viernes y sabados y de modo asincronico los dias jueves (la clase queda



grabada en el campus) por plataforma Moodle del Psico Campus de la Facultad
de Psicologia.

6.- Carga horaria total: 36 horas tedrico- practicas.

7. Actividades de aprendizaje:

Estrategia didactica

Clase expositiva, de modalidad dialogada, mediada por tecnologia (posibilidad de
acceso a los contenidos en el aula virtual) y clase practica, modalidad taller, mediada
por tecnologia (presentacioén de planes de trabajo y proyectos de investigacion en el
aula virtual, con comentarios por parte de pares y docentes).

8. Evaluacion:

La aprobacion del curso requiere:

(@) Asistencia de los cursantes al 80 % de las clases tedricas.

(b) Presentacién de un trabajo escrito bajo las Normas APA de escritura académica.
con las siguientes caracteristicas: extension entre 3 y 6 paginas tamarfio A4, fuente 12
con interlineado 1,5. La elaboraciéon del trabajo debe exponer una introduccién
(planteo del problema a abordar y breve estado de la cuestion), desarrollo,
conclusiones, bibliografia). La tematica deberd cefiirse a temas y bibliografia
abordada en el seminario, centrandose en un aspecto y/o tema del mismo.

Fecha limite para la presentacion del trabajo: 150 dias posteriores a la finalizacion
del seminario.
Se aprueba con calificacion minima de 6 (seis) en escala numérica de 1 (uno) a 10 (diez).

Ademas de la evaluacion sumativa (de certificacion) previamente expuesta, el
seminario contara con una evaluacion formativa que incluird una retroalimentacion
sobre el proceso de cada cursante a partir de presentaciones de los avances de su
trabajo en el aula virtual, bajo la modalidad de portafolio.

9. Lugar/es y cronograma de la actividad, indicando fecha de inicio v fin.

Facultad de Psicologia, UNMDP
Cronograma: 30, 31 de octubre, 1, 13, 14, 15 de noviembre 2025.
Jueves de 17 a 21 horas, viernes de 17 a 21 horas y sabado de 9 a 13 horas

Fecha de inicio: 30 de octubre 2025. Finalizacion: 15 de noviembre 2025.
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Cronograma tentativo

Jueves Viernes Séabado 1/11 | Jueves13/11 | Viernes Sabadol5/11
30/10 31/10 14/11
Tedricos | UNIDAD | UNIDAD UNIDAD 3 | UNIDAD
1 2 4
Talleres TP TP
TP UNIDADES
5Y6 UNIDADES
5Y6

10. Destinatarios

Graduados de carreras universitarias con un titulo no inferior a 4 afios de duracion
como minimo.

11. Cupo méximo y minimo

Cupo minimo: 10 inscriptos - Cupo maximo: 35 inscriptos

12. Presupuesto y Arancel

Graduados universitarios: $ 106.250 (pesos ciento seis mil doscientos cincuenta)
pagaderos en dos cuotas de $ 53.125 cada una (pesos cincuenta y tres mil ciento
veinticinco).
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