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1. SITUACIÓN DEL SECTOR 
SALUD 



Mayor demanda de atención al Subsector Público

● Disminución de cobertura de los otros subsectores: pérdida de obra social por la 
pérdida de empleo y abandono de 200.000 personas la medicina pre-paga por 
aumento de precios

● Personas con OS o MPP con dificultad para afrontar copagos de consultas y 
medicación, y problemas de acceso por tiempos de espera y disciplinas con baja 
cobertura.

● Un sistema público sobre demandado, a la vez que debilitado por  des- 
financiamiento nacional de la salud y de- financiamiento a otras áreas que impactan 
en la salud: jubilaciones, políticas sociales y de discapacidad,  abandono de obra 
pública y vialidad nacional incrementando accidentes, etc.

● Retención de fondos coparticipables desde el Estado nacional a las provincias.



Medicamentos: mayor demanda al sector público (1er nivel y hospitales)

● Aumento de precios de medicamentos y caída del poder adquisitivo: 
disminución en la venta e interrupción de tratamientos.

● Reducción de la cobertura en O. Sociales (ej.PAMI que pasó del 100% al 
40/80%). Impacta en la baja de venta de medicamentos de Salud Mental entre el 
11% y el 23% en Quetiapina, Alprazolam, Pregabalina, Escitalopram. (Fuente:l Colegio 

de Farmaceúticos -PBA) 
● Reducción de la canasta REMEDIAR  y REMEDIAR SALUD MENTAL (en el 

1er nivel). En algunas provincias del 75% menos..
● Interrupción de la entrega de medicamentos de la DADSE (nación)



SITUACIÓN DEL SECTOR SALUD 

PROVINCIA DE BUENOS 
AIRES



SITUACIÓN DEL SECTOR SALUD 

La Pampa



SITUACIÓN DEL SECTOR SALUD 

Tierra del Fuego e Islas 
del Atlántico Sur 



2. AUMENTO DE PADECIMIENTOS 
MENTALES

★ Internaciones por salud mental (2019-2025)
★ Consulta ambulatoria
★ Padecimientos en NNyA 



CAUSAS

● Tendencia mundial en aumento de padecimientos (previo al Covid.19)
● Efectos de la pandemia y post-pandemia en la subjetividad y la vida de 

relación
● Efectos de la situación económica de deterioro de las condiones de 

vida y de retiro del estado nacional
● Ampliación de la capacidad de cuidado (que permite alcanzar más 

personas que antes no recibían atención)



INTERNACIONES
 por SM y CPS 



INTERNACIONES
 por SM y CPS 



AMBULATORIO



AMBULATORIO 



Aumento de demandas en población INFANTO-JUVENIL Ambulatorio 
+ 50%
2025/PBAInternacIones 

+ 13,4%
2024/PBA



3. CARACTERÍSTICAS DE LOS 
PADECIMIENTOS ACTUALES Y 
DETERMINANTES ASOCIADOS



Características de los padecimientos actuales y determinantes asociados

- Deterioro de las condiciones de vida y derechos vulnerados que incrementan el 
sufrimiento e impacta en la salud mental: ansiedad, depresión, trastornos del sueño, 
desencadenamiento de crisis vitales, aumento de los consumos y de consumos más 
riesgosos,etc

- Agravamiento de los cuadros clínicos (mayor aumento de consumos en personas con 
alta vulnerabilidad psíquica y en edades más tempranas)

- Dificultad para el alta en las internaciones en hospitales y espacios residenciales para 
consumos por falta de redes de sostén, falta de vivienda, trabajo y derechos básicos. 

- Aumento de personas en situación de calle con un fuerte impacto en la salud mental



Niños, Niñas y Adolescentes: características de los padecimientos 

- Aumento de autolesiones, intentos de suicidio y suicidios en NNyA
- En NNYA mayor fragilidad en las redes y vínculos de sostén y cuidados con adultos 

atravesados por situaciones de vulnerabilidad emocional y económica.
- Aumento en la cantidad de NNYA que ingresan al sistema de protección de derechos  

(medidas de excepción, abrigo, etc.) y al sistema penal juvenil
- Aumento de situaciones de violencia y maltrato entre jóvenes observables en la escuela  

donde hay adultos que ven y sancionan, y también promueven ambientes de paz
- Aumento y dificultades de regulación en los consumos problemáticos de tecnologías



4. AMPLIACIÓN Y FORTALECIMIENTO DE 
LOS SISTEMAS DE SALUD MENTAL Y 

CONSUMOS 
★ Aumento de recurso humano, Fortalecimiento de ámbitos de 

atención y cuidado
★ Ampliación de camas de internación
★ Ampliación y creación de casas con sistema de apoyo en salud 
★ Creación y ampliación de dispositivos intermedios, centros de 

atención
★ Incremento de cobertura de medicación 
★ Política sobre infancias y juventudes 
★ Política de mejora del recurso humano 



+ Recurso Humano: incorporación de 2445 trabajadores destinados al 
trabajo en salud mental. Aumento del 37,5% respecto de 2019



+ Capacidad de camas de internación: aumento de la capacidad de 
camas en los hospitales generales desde el 2019 al 2025 en un 68,9%

PROVINCIA DE BUENOS 
AIRES



+ Políticas de formación y 
capacitación de recurso 
humano



+ Políticas de cuidados para infancias y juventudes: programas para NNy A, 
programas interministeriales con educación, camas y ámbitos de internación, programas de 
prevención de juego compulsivo, ludopatía y consumos de tecnología, prevención del suicidio, etc.



+ Políticas de cuidados para infancias y juventudes: 
programas para NNy A, programas interministeriales con educación, 
programas de prevención de juego compulsivo, ludopatía y 
consumos de tecnología, prevención del suicidio, etc.



+ Políticas de cuidados para 
infancias y juventudes: 

programas para NNy A, programas 
interministeriales con 
educación,ludopatía y consumos de 
tecnología, prevención del suicidio, etc.



+  Nuevos Centros de salud mental y consumos:
Construcción de 37 nuevos centros de salud mental y 3 Unidades 
residenciales (consumos problemáticos)



+  Nuevas Casas de externación, medio camino y 
apoyo para vida en comunidad 
Ampliación de 53 nuevas casas (y más de 200 
casas en alquiler) acompañadas por equipos de 
salud



+  Nuevos Casas de externación, medio camino y 
apoyo para vida en comunidad 
Ampliación de 53 nuevas casas (y más de 200 en 
alquiler) acompañadas por equipos de salud



5. RETIRADA DEL ESTADO 
NACIONAL



Sistemas de Residencias 

+ Crisis nacional con el sistema de residencias y esfuerzos provinciales 
por protegerlas (Cierre de RISAM, flexibilización, problemas en el exámen, 
etc)

+ Provincialización de 7 RISAM (respuesta ante el cierre en pcias como La 
Pampa, Tierra del Fuego, Salta, Río Negro y otras)

+ Fortalecimiento de especialidades críticas psiquiatría y psiquiatría 
infanto-juvenil- Programas específicos en algunas provincias (PBA: “Más 
salud más cuidados”)

+ Políticas de incentivo y desarrollo de residencias.



Retirada Remediar- Salud Mental

La Pampa



Provincia 
Buenos Aires

1er nivel 
(PBA)

Programa Provincial de uso racional de psicofármacos - PBA
Pérdida remediar salud mental  y cierre de DADSE



➔ Baja de Política de discapacidad; discontinuidad y baja de prestaciones, revisión 
compulsiva de las pensiones sin apoyos 

➔ Ataque, y progresivo cierre del Hospital NAcional Bonaparte (40% menos de 
personal y recorte del 25% presupuesto) menos internación, pérdida servicios

➔ Abandono de la Obra Pública (Casa joven de la sedronar, casa de externación, 
centros de SM, etc.). Solo en PBA son $ 55.260.320.476,1 actualizado junio 2024

➔ Interrupción del Consejo Federal de Salud Mental (COFESAMA).
➔ Interrupción de la Comisión Interministerial de Salud Mental y Consumos 

problemáticos (COPRISMA) 
➔ Interrupción del financiamiento normal del  Consejo Consultivo Honorario 



6. DESAFÍOS FUTUROS



- Defender el carácter Federal de la Salud Argentina y los ámbitos de reunión 
con autoridades provinciales para el cuidado y desarrollo  de la salud argentina

- Cuidar y valorar la salud pública argentina como un bien social que hace a 
nuestra identidad y a un piso de equidad en el  derecho al cuidado  

- Exigir el rol del Estado Nacional en la garantía del derecho a la salud y en su 
sostenimiento

- Necesidad urgente de que la crisis en salud mental sea acompañada con 
financiamiento y ponderación en la agenda estatal

- Dar a conocer públicamente la situación de los sistemas de salud provinciales 
y los enormes esfuerzos por brindar cuidados  



- Dar a conocer el posible empeoramiento de la salud mental de continuar la 
situación crítica argentina y el desfinanciamiento del sector salud 

- El especial agravamiento actual de la salud mental de NNyA 
- Las consecuencias a largo plazo en la vida de los sujetos y especialmente en 

NNyA de los padecimientos que se observan actualmente
- La sobrecarga futura que tendrán los sistemas de atención y cuidado en función 

del agravamiento de los padecimientos mentales
- La importancia de la articulación e integración de las políticas de cuidado de 

colegios profesionales, asociaciones profesionales, universidades, y también de  
organizaciones de la sociedad civil, religiosas, etc. dedicadas al cuidado.



- Integración del Sistema de Salud (sub-sistemas) para salir de la profunda 
fragmentación actual integrando sistemas de información, modelos de 
atención y sistema de financiamiento que tienda mejorar la equidad.

- Integración de experiencias de cuidados no gubernamentales a las políticas 
sanitarias.

- Integración de las políticas Intersectoriales e interministeriales de corte 
preventivo en los ámbitos, educativos, comunitarios y laborales.  

- Soberanía de la gestión de información digital, informática e inteligencia 
artificial.



- Aplicación de programas nacionales intersectoriales en la problemática 
del suicidio

- Profundizar la transformación de las prácticas de atención y cuidados en 
SM y Consumos problemáticos hacia un modelo con base en la comunidad.

- Profundizar los avance en la implementación de la Ley Nacional de Salud 
Mental y las reformas sanitarias para ello.  

-



Gracias.


