PROPUESTA CURSO DE POSGRADO

1. Denominacion: Bipolares. Un acercamiento clinico psicoanalitico a una categoria difusa

2. Docente Responsable: Dra. Vanesa Baur.

3. Breve fundamento de la actividad

En la préactica clinica nos encontramos con una llamativa prevalencia del diagnéstico de
“bipolaridad” con el que llegan quienes consultan, cuyos padecimientos implican una amplia gama
que va desde los sintomas propios de las psicosis hasta las impulsiones pasando por las distimias.
La “bipolaridad” adquiere una presencia propia en el habla cotidiana, que excede a los criterios
diagnosticos y estadisticos de los manuales que le dieron existencia (fundamentalmente los DSM).
Una presencia que no deja de ser difundida y difusa, perdiendo el horizonte de un significado
clinico de la categoria.

Este curso se propone como un acercamiento a este aspecto de la actualidad de nuestra
practica, con el fin de propiciar una lectura psicoanalitica del uso indiscriminado de la categoria
“bipolar” y de revisar la vigencia de los sindromes maniacos y melancolicos para dar cuenta de su

especificidad clinica.

Objetivos:
* Realizar una lectura psicoanalitica del uso indiscriminado de la categoria “bipolar”

« Caracterizar y comparar el lugar de la bipolaridad en los Manuales diagndsticos y estadisticos de

los trastornos mentales y en las clasificaciones de la psiquiatria clasica.

+ Indagar en la vigencia clinica de las categorias “mania” y melancolia” para el abordaje de

padecimientos contemporaneos.
Contenidos minimos

- Lectura critica del “trastorno bipolar” y sus usos en la practica clinica. Revision de los criterios
explicitados por los manuales. Ejemplos practicos de la aplicacion difusa e inespecifica de la

categoria diagnostica.



- Recuperacion del abordaje de la psiquiatria clasica de las manias y las melancolias. El didlogo
con el psicoandlisis y la perspectiva del sujeto en el padecimiento sintomatico. Vigencia de esta
lectura para el abordaje clinico.
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4. Tipificacion de la actividad: Curso

5. Modalidad de la actividad: presencial

6. Carga horaria total de la actividad: 12 hs. Teorico- practicas

7. Sistema de evaluacién y puntuacion. El curso se evaluara a través de la presentacion de un
tema y bibliografia del curso en modalidad coloquio oral presencial. La escala de calificacion es
numérica en escala 1-10 y se aprueba con una calificacion minima de 6.

8. Lugar/es y cronograma de la actividad, indicando fecha de inicio y fin.

Facultad de Psicologia, segundo cuatrimestre de 2025

9. Presupuesto de la actividad.

La actividad se propone de manera gratuita para los cursantes. Se requiere disponibilidad aulica
10. Destinatarios: Graduados de la carrera de Psicologia de la Universidad Nacional de Mar del
Plata



11. Cupo: maximo 30, minimo 10



