PROPUESTA CURSOS DE POSGRADO

1. Denominacién inequivoca de la actividad.
“Consumos problematicos desde la perspectiva de reduccion de riesgos y dafios”
2. Ndémina de los docentes responsables: Esp. Joaquin Simon

3. Breve fundamento de la actividad. Objetivos. Contenidos minimos, bibliografia y
Programa analitico.

El interés por el consumo de sustancias ha crecido en las ultimas décadas, consolidandose
como un tema central en la agenda de diversas instituciones vinculadas a la salud, la
educacion y el ambito social.

El uso de drogas es un fenédmeno complejo, atravesado por multiples dimensiones, como
la historia, la sociedad, la politica, la economia, la cultura, el género y la clase. Esta
complejidad no solo se manifiesta en las practicas de consumo, sino también en los
dispositivos institucionales y en las estrategias de intervencion disefiadas para abordar sus
efectos en individuos, grupos y comunidades.

En este contexto, la Ley de Salud Mental 26.657 representd un avance significativo al
reconocer a las personas que consumen sustancias como sujetos de derechos. Sin
embargo, su implementacién sigue presentando desafios y tensiones en la practica
cotidiana de profesionales e instituciones.

Desde esta perspectiva, el curso propone un espacio de reflexién sobre las intervenciones
en este campo, con un énfasis especial en los enfoques comunitarios y territoriales. Se
considera que en estos ambitos convergen procesos que pueden tanto profundizar el
sufrimiento social como generar experiencias de solidaridad y cuidado. Asimismo, se busca
actualizar ciertas categorias conceptuales, que, aunque no sean exclusivas del campo de
los consumos, permiten ampliar la mirada, profundizar en los debates y explorar nuevas
respuestas a los desafios actuales.

Obijetivos:
Objetivo General

Brindar un marco teérico y practico que permita comprender el fenbmeno del consumo de
sustancias desde una perspectiva multidimensional e interseccional, considerando los
aspectos histéricos, sociales, politicos, econémicos, culturales, de género y de clase. Se
busca analizar los desafios que plantea la implementacién de la Ley de Salud Mental
26.657, asi como fortalecer estrategias de intervencion comunitaria y territorial orientadas
a la reduccion de riesgos y dafios.

Objetivos Especificos

1. Analizar el consumo de sustancias como fenémeno complejo, abordando sus
multiples determinantes y las representaciones sociales que los atraviesan.



2. Examinar el marco normativo de la Ley de Salud Mental 26.657, sus avances y
desafios en la atencién de personas que consumen sustancias, y su articulacion con las
probleméaticas de salud mental.

3. Incorporar una perspectiva interseccional en el analisis de los consumos,
problematizando como el género y la clase social influyen en las practicas de consumo y
en las intervenciones institucionales.

4. Explorar modelos de intervencion en salud mental y consumos problematicos,
poniendo énfasis en estrategias de reduccién de riesgos y dafios en contextos comunitarios
y territoriales.

5. Reflexionar sobre laconstruccién de practicas de cuidado y acompafiamiento,
promoviendo enfoques que permitan habilitar nuevas respuestas en la atencion de
consumos Y salud mental desde una perspectiva de derechos.

Contenidos minimos:

Precisiones conceptuales sobre los consumos de sustancias

Comprension de los consumos como fendmeno multidimensional.

Factores histdricos, sociales, politicos, econémicos, culturales, de género y de clase
n la construccion del problema.

Los consumos de sustancias en el marco de la Ley de Salud Mental 26.657
Avances y desafios en el reconocimiento de derechos.

Tensiones en la implementacion de la ley en las practicas cotidianas.
Intersecciones entre consumos de sustancias y problemas de salud mental.
Interseccionalidad en el analisis de los consumos: género y clase como
condicionantes de desigualdad en las practicas y en las intervenciones

o Impacto diferencial de los consumos segun género y clase social.

o Desigualdades en el acceso a dispositivos de atencion e intervencion.

o Enfoques criticos para comprender y abordar estas diferencias.

4. Modelos de intervencidn y estrategias de reduccion de riesgos y dafios

o Principios clave en la intervencion comunitaria y territorial.
@)
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Regulaciones sociales y construccion de practicas de cuidado.
Estrategias para la habilitacion de nuevas respuestas en el ambito de la salud mental
los consumos.
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4, Tipificacion de la actividad: Curso, Taller (escuela o seminario), Residencia, Trabajo
de campo, etc.

Curso
5. Modalidad de la actividad: presencial o distancia.
Presencial

6. Carga horaria total de la actividad, especificando la cantidad de horas presenciales
de actividades teéricas, tedricas-practicas, y practicas.

12 hs tebrico- practicas-

7. Sistema de evaluacién y puntuacion.

Los criterios de evaluacion se basan en:

a) Participacion en el foro del curso a través de la plataforma de la Facultad de Psicologia
de la UNMDP: se valora la utilizacion de argumentos logicos que

recuperan los contenidos de las clases y los intercambios con les comparfieres. El
respeto a los puntos de vista de los otros. La constancia en la participacion.


http://dspace.uces.edu.ar:8180/xmlui/handle/123456789/496
https://intercambios.org.ar/assets/files/Dispositivos-deatencin....pdf

b) Una reflexién final que articule el analisis de experiencias de intervencién a los
contenidos trabajados en el seminario. Si les estudiantes no tuvieran acceso a
experiencias, se solicitard un trabajo de reflexion y de caracter ensayistico que
seleccione alguno de los temas abordados.

Se califica como aprobado/desaprobado.

Criterios de correccion del trabajo escrito:

Aspectos formales: La adecuacion de los contenidos a las consignas planteadas. La
ortografia y la apropiada puntuacion. Cumplimiento de hormas minimas de
redaccion: concordancia gramatical, oraciones claras, no excesivamente largas o
rebuscadas, vocabulario preciso y no repetitivo, uso uniforme de la misma persona
gramatical. Correcta construccion de las citas bibliogréficas y citas textuales.
Aspectos de contenido: Adecuada articulacion de la experiencia seleccionada con los
contenidos del curso. Claridad conceptual. Presentacion y lenguaje propio del campo
tematico abordado. Reflexividad y andlisis de la problematica sobre la que se elabora
la propuesta.

8. Lugar/es y cronograma de la actividad, indicando fecha de inicio y fin.
Facultad de Psicologia UNMDP

9. Presupuesto de la actividad.

La actividad sera gratuita y no requiere de presupuesto

10. Arancel (si hubiera), para su consideracion por el Consejo Superior.

La actividad no tiene arancel.

11. Destinatarios

Graduadxs de la Facultad de Psicologia de la UNMDP. En caso de permitirlo el cupo,
podran sumarse otros graduadxs del &rea de Salud Mental.

12. Cupo maximo y minimo

Cupo maximo 30, minimo 10



