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Actividades de Extensién: “Perdura la mutabilidad. Podcast de psicologia con estudiantes”

Area Tematica (Marcar !a opcidn que corresponda

Economia solidaria y desarrollo de emprendimientos socloproductivos,

Educacion

Ciudadanfa, DDHH, Género

Salud colectiva y promocidn de la salud X

Ambiente, Ecologia y Desarrollo Sustentable

Habitat y vivienda

Arte, cultura y comunicacién. X

Otra

Responsable de la Actividad

Apellido y Nombre Zingales Paula Andrea

UA de origen Facultad de Psicologia

Cuil 27-22047715-9

Titulo Lic.en Psicologia. Especialista en Psicologia
Clinica.

Categoria

Cargo Ayudante de TRABAJOS Practicos

Dedicacidn Simple

Condicidn Regular

Domicilio Puan 6204

Localidad Mar del Plata

Provincia Buenos Aires

Tel. movil 223,15361934

Resumen de difusién (200 palabras}
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PARADIGMATICO

Podcast sobre Psicologia realizado por docente y estudiantes.

Este programa tiene la pretensién de facilitar el debate, la discusién sobre distintas tematicas de las cuales se ocupa la
psicologia como ciencia y cémo profesién, es a través de un lenguaje cotidiano, sin ser totalmente académico, pero

respetando el quehacer profesional.

La discusién acerca de los distintos temas que tienen como protagonista a las personas; sus emociones, sus elecciones
y sus procesos cognitivos, son abordados de manera muy interesante por diferentes actividades y profesionates desde
la literatura hasta la medicina, la historia, el arte y muchas mas desde hace mucho tiempo, incluso es anterior a la
psicologia como ciencia. Por tal razon es importante poder comunicar los aportes de la psicologfa actual, de su
investigacion, su practica y los diferentes cuestionamientos como el uso de redes sociales la inteligencia artificial, las
decisiones econémicas, los entornos ecolégicos, y muchos dilemas actuales .

Teniendo presente gue los nuevos medios comunicacionales son los més utilizados, el podcast tiene la posibilidad de
acercar mas informacién en poco tiempo y asi también generar interés, en los temas presentados, tanto en los
realizadores como en el ptiblico oyente, abriendo mas interrogantes y motivando la bisqueda.

Nos proponemos hacer un espacio interesante gue se puede utilizar también como informacién para el cursado de
alguna materia de la carrera, en tanto por la forma de presentarlo como también por el registro del concepto, ya que
la enunciacién del tema ya es un acercamiento.

Modalidad

Presencial

Tipo de Actividad:

Programa de podcast 2023 de difusion, informacién y reflexién de la Psicologia como ciencia y como profesion.

Comunidad a la gue estd dirigida:

Estudiantes de la carreray de carreras afines.

Comunidad en general.

Entorno:
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Universidad y Comunidad en general.

Docentes y profesionales del area de salud y afines.

Programa

Horario semanal para la produccién del podcast y para la grabacién
Carga horaria total de la actividad por semana, 6 horas.

Fecha de Inicio: septiembre 2023

Fecha de finalizacion:  septiembre 2024

Descripcion.

En los tiempos de comunicacidn actual, el podeast es un formato que permite escuchar informacion,
conversaciones y difusién de literatura y otros, sobre un tema determinado, teniendo la ventaja que la persona puede
disponer del producto audico en su tiempo disponible. El Formato Podcasts permite ser escuchado en cualquier
momento y mantiene un estilo y tema ya difundido previamente,

Los podcast mas escuchados actualmente son los conversacionales, con entrevistas o charlas de dos o mas personas
{German Pitelli, Webinar DC, 16 /8/23, Universidad de Palermo}, y es el formato de podcast propuesto con una
duracién de 20 a 30 minutos como maximo,

El podcast contiene dos momentos importantes para su realizacion la etapa de produccién y la etapa de realizacidn .En
la primera se decide tema a trabajar, duracién de las conversaciones, temas musicales o sonidas gue se van a utilizar, y
bisqueda o contacto con él o los entrevistados. En la segunda etapa es la grabacién y edicién del podcast.

El objetivo del trabajo en equipo es sumar aportes € ideas de cada integrante para atender asi la mayor diversidad de
temas actuales y que se generes un espacio de escucha amena e interesante, manteniendo el interés de los oyentesy
generando un puente de comunicacion. '

Objetivos

¢ Estimular la capacidad de transmitir propuestas académicas y /o profesionales de diferentes formas
expresivas: podcast, audiovisuales, teatrales, fotograficas.

+ Ejercitar al estudiante en la lecturayla escucha critica e interesada a fin del uso profesional de diferentes
textos o modos de expresién.

« Acercar informacion actualizada al pablico oyente y con medios citados para seguir buscando o conectarse.

« Difundiry generar posicionamiento en la etapa de armado de los “guiones” para cada podcast, permitiendo al
estudiante incorporar nuevos conocimientos. :
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Destinatarios

Seglin Género: Seglin Edad:
Infancia

Adolescentes

Jévenes 0

Adultos (X}

Adultos mayores (X)

Equipo de Trabajo

Docente de la Facultad de Psicologia y estudiantes.

Dedicaci
Apellido y Dependenc 6n Rolenla Hs.
Nombre ia Categoria |Docente actividad dedicadas Honorarios
Zingales,Paula | Facultad de | Ayudante Simple | Coordinador | 10 hs. No
Psicologia Primera a Semanales
Regular
Integrante
Llundain, Facultad de | Estudiante | Simple | def Equipo 5 Hs. No
Tamara Psicologla de Trabajo Semanales
Hidalgo, Candela } Facultad de | Estudiante Simple | Integrante 5 Hs.
Psicologia del Equipo Semanales No
de Trabajo
Rajmilevich, Facultad de | Estudiante | Simple | Integrante
Renata Psicologia de! Equipo
de Trabajo
peroni, Melina | Facultad de | Estudiante Simple | Integrante 5 Hs. No
Psicologia del Equipo Semanales
de Trabajo
Facultad de | Estudiante | Simple | Integrante 5 Hs. No
Resch, Juan Cruz | Psicologfa del Eguipo Semanales
de Trabajo
Facultad de | Estudiante | Simple | Integrante 5 Hs. No
Ramos, Josefina | Psicologla del Equipo Semanales
de Trabajo
Facultad de | Estudiante | Simple | Integrante 5 Hs. No
Elgart, Psicologia del Equipo Semanales
Marianela de Trabajo
facultad de ! Estudiante | Simple | Integrante 5 Hs. No
Psicologia del Equipo Semanales
Del Val, Benito de Trabajo
| Facultad de | Estudiante | Simple | Integrante 5 Hs. No
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Psicologia del Equipo Semanales
Paz, Sofia de Trabajo
Facultad de | Estudiante | Simple | integrante 5 Hs. No
Psicologia del Equipo Semanales
Casati, Eleonora | Facultad de | Estudiante | Simple | de Trabajo
Psicologia
Gufanti, Candela
Facultad de | Estudiante | Simple | Integrante 5 Hs.
Psicologia del Equipo Semanales No
Morales, Nicole de Trahajo
Navarro, Facultad de | Estudiante | Simple Integrante 5 Hs. No
Adriana Psicologia del Equipo Semanales
de Trabajo
Organizaciones participantes
Nombre/Razén Social Categoria Compromiso*
Comunicar Comunidad Programa Facultad « Aportar a la difusion de las producciones
de Psicologia ¢ Facilitar la utilizacion del espacio creado

en la facultad de Psicologia para el trabajo
con comunicacion

Programa de » Darairealas producciones creadas en el
Laberintos radio marco de la actividad

institucional » Facilitar circulacion de las producciones
Comunicar Comunidad Programa Facultad ¢ Aportar a la difusion de las producciones

de Psicologia e Facilitar la utilizacion del espacio creado

en la facultad de Psicologia para el trabajo
con comunicacion

*Indicar el interés y/o el compromiso de las instituciones extrauniversitarias para el desarrollo de la Actividad, la
adopcién de los resultados de la transferencia y el aporte de recursos para el financiamiento de la Actividad si

correspondiera.

Financiamiento de la actividad:
La actividad es de cardcter gratuito. Para grabaciones y edicion estaran disponilbles los espacios del area audiovisual

de la Facultad de psicologia de la UNMDP
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AVAL DE COMPROMISO

Por la presente se deja constancia de que considera de relevancia la ejecucion de ia
actividad de extension “Perdura la mutabilidad. Podcast de psicologia con estudiantes’
dirigido por la directora, Lic. Pauia Cingales y manifestando nuestro cCOMmMpromiso
institucional en lo que respecta a los siguientes puntos:

s Aportar a la difusién de las producciones
o Facilitar fa utilizacién del espacio creado en la facultad de Psicologia para el trabajo con
comunicacion

Para la ejecucion del proyecto, nuestra institucion/espacio institucional se compromete a los
puntos anteriormente descritos.

Mar del Plata, 9 de agosto de 2023.

T Cortind P@f@r@m

,--/A
Firma/d sponsable institucional
claracioén




