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1. INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO
1.1. DENOMINACION DEL PROYECTO

Educacion Sexual Integral en la escuela primaria

T

1.2. TIPO DE PROYECTO

Estimulo

Nuevo

Consolidado X

Denominacion del proyecto a consolidar (si corresponde)

Educacién Sexual integral desde el ciclo inicial

Para CONSOLIDAR DEBERA PRESENTAR EN CONJUNTO EL INFORME FINAL DEL PROYECTO
ANTERIOR.

1.3.AREA TEMATICA (puede elegir mas de un Area)

Economia solidaria y desarrollo de emprendimientos socioproductivos.

Educacién

Ciudadania, DDHH, Género

Salud colectiva y promocion de la salud X

Ambiente, Ecologia y Desarrollo Sustentable

Habitat y vivienda

Arte, cultura y comunicacion //’

—
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1.4 RESPONSABLES DEL PROYECTO

Directore del Proyecto:

UA de origen

Psicologia

Apellido y Nombre

Lombardo Enrique

CulL 2014318294

Legajo 9532

Titulo Licenciado en Psicologia
Cargo Profesor Titular
Dedicacion Semi exclusiva
Condicién Regular

Domicilio Almirante Brown 3181
Localidad Mar del Plata

Tel. Laboral 2235795004

Tel. Personal 1154611408

Tel movil 1154611408

Email enriquelombardo2014@gmail.com

Codirectore del Proyecto:

UA de origen

Apellido y Nombre

Luccisano Gabriela Soledad

CulL

27345525837

Legajo

Titulo

Lic. en trabajo social

Cargo

Dedicacién

Condicion

Domicilio

Alberti 4692

Localidad

Tel. Laboral

Tel. Personal

11567435704
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Tel movil 1167435704

Email gabylucci@hotmail.com

Responsable Financiere del Proyecto:

UA de origen Psicologia
Apellido y Nombre Lombardo Enrique
CUIL 20143182941
Legajo 9532

Titulo Lic. en Psicologia
Cargo Prof. Titular
Dedicacién Semiexclusiva
Condicién Regular

Domicilio Brown 3181 7°D
Localidad Mar del Plata

Tel. Laboral 2235795004

Tel. Personal

Tel movil 1154611408

Email enriquelombardo2014@gmail.com

1.5. RADICACION:
Los campos que siguen a continuacién no son mutuamente excluyentes ni obligatorios.
Completar segun la radicacion/vinculacién con las distintas Estructuras Organizacionales.

Centro de Extensién Universitaria

Programa de Extension / Investigacion

Grupo de Extensioén / Investigacion

Cétedra

1.6. LOCALIZACION
Barrios de Gral. Pueyrredén

El Martillo =

De la Plaza Fortunato
Punta Mogotes.
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- Otras Localidades fuera de General Pueyrredon:

1.7. INFORMACION DE DIFUSION

- Resumen de difusion

El siguiente resumen sera utilizado para difusién. Redactar en no mas de 200 palabras, destacandose lo
que se considera central para brindar una idea clara de la naturaleza de a propuesta y su motivacion.

La ley 261501 establece el derecho a l1a educacion sexual integral como un derecho de
nifies y adolescentes (en adelante NyA). En este contexto surge una demanda instituciones
de ensefianza primaria y secundaria para la realizacion de talleres de Educacion Sexual
coordinados por psicologos. Desde el Psicoanalisis, entendemos 1o “sexual” en sentido
amplio como tendencia al placer, la sexualidad como un aspecto constitutivo del ser
humano cuyo origen radica en los tempranos contactos con el otro primordial. Asumimos
que lo sexual es parte de un debate permanente a nivel social y de representaciones sociales
y mitos. Entendemos la educacién sexual en su caricter integral atendiendo su complejidad
y proceso de transformacion. Esta practica hasta hoy ha estado excesivamente poblada de
informacién médico bioldgica, pero carente de reflexion acerca de los aspectos vinculares,
afectivos y culturales. El presente proyecto pone el énfasis en estos aspectos entre otros y
apunta a la construccién de una sexualidad placentera y saludable. El disefio de
intervencion consiste en un dispositivo mixto basado en la palabra y la dramatizacién con
actores o titeres, de situaciones vinculares propias de cada etapa vital en la que se
encuentran acorde con el desarrollo de cada nifie.

- Informaciéon Web
Eventos en redes sociales, web de difusion, informacién extra, etc.

Facebook:https://www.facebook.com/ESI-Educaci%CB%B3n-Sexual-Integral-en-la-
escuela-primaria-1697377577007694

Instagram: @proyectodeextensionesi (+3800 seguidores)

Tik Tok: @enriqueesi

. Palabras Clave (Maximo 5 palabras)

Sexualidad Escuela primaria Educacién sexual integral

2. PROPUESTA

2.1. ORIGEN DEL PROYECTO (En este apartado se debera indicar la génesis de la iniciativa,
apuntando a describir sucintamente c6mo surge Ia necesidad/intencién de formular la misma - Maximo 100
palabras)
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Surge en 2012 como demanda de docentes de escuelas primarias pablicas de la ciudad de
Mar del Plata a la Universidad. Solicitaban asesoramiento, apoyo y actualizacion para la
Educacion Sexual Integral en los distintos niveles, frente a lo que percibian como una
carencia del sistema educativo en relacion al tema. El interés de las docentes consistia en
intervenciones que se realizaran desde el ambito Psi y que fuesen integradoras y trataran
ademas de los contenidos transversales de la curricula, de manera directa, problematicas de
ese campo. A partir de aqui se fueron formulando propuestas de talleres consensuados con
la comunidad.

2.2. ANTECEDENTES Y PROYECTOS VINCULADO (Se deben plantear antecedentes de
acciones, proyectos y aportes realizados a la tematica abordada, tanto del equipo como de las
organizaciones con las que se vinculan - Maximo 300 palabras)

- 2022 Proyecto de extension aprobado: Titulo Educacion sexual integral desde el ciclo
inicial. Rectorado. Universidad Nacional de Mar del Plata. Director: Enrique Lombardo
- 2022 Proyecto de investigacién PIAF aprobado. Titulo: Cambio conceptual en los
contenidos ESI. Sec. De Investigacion. Financiado por la Fac. de Psicologia. UNMAP.
Director Enrique Lombardo

- 2018 Continuidad del proyecto ESI en la escuela primaria: Proyecto educacion sexual
desde el ciclo inicial. Director Enrique Lombardo

- 2014 - hasta la actualidad Director del proyecto: Educacion sexual integral en la
escuela primaria.

- 2013. Director del proyecto “Salud y autocuidado en puberes y adolescentes de la ciudad
de Mar del Plata” 2009 —2012.

Co — Director: Extensionista proyecto:

Salud y autocuidado en puberes y adolescentes de la ciudad de Mar del Plata, OCA
(286/09, 769/10, 1480/11, 2142/12)

- 2004-2005. Extensionista proyecto: “Actividades de Capacitacion y reflexion en
Instituciones Educativas de Mar del Plata”.

- Escuela Galileo Galilei Nivel Polimodal ler. Afio y tercer ciclo de E.G.B.- Escuela
Especial N° 514.« Extensionista “Grupos de reflexién con Madres S.0.S., a

cargo de los hogares en Aldeas Infantiles S.O.S. de la ciudad de Mar del Plata. 1998 hasta
el 2003.

- Supervisor y Evaluador. Afio 2000 — 2001. "La musica y la Palabra" (Una alianza entre
Adultos mayores y la Direccién Nacional de la Tercera Edad). Fundacion Papelnonos y
Dir. Nac. de la Tercera Edad. ‘

Antecedentes del grupo: Parte de las actividades sobre Educacion Sexual integraron los
siguientes proyectos de los que participaron algunos de los integrantes del presente
proyecto.

- 2014 Proyecto: Educacion sexual integral en la escuela primaria. Hasta la actualidad.
2015. Salud y autocuidado en puberes y adolescentes de la ciudad de Mar del Plata.
2014. Curso de Extension “Salud y auto — cuidado en la pubertad y adolescencia. Hacia la
construccién de vinculos saludables”. OCA 824/14

2019-Talleres en CEU y Colegio A. Illia. Prevencion de la Violencia en el Noviazgo.

2.3. DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA (Se deben indicar los aspectos centrales de Ia
problematica a abordar, especificamente vinculados con el territorio y la comunidad donde se desa
el proyecto - Maximo 300 palabras)
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Partimos de la realizacion de un diagnostico participativo, donde conjuntamente con
actores sociales (incluidos les alumnes, destinatarios de las acciones previstas), se recopilo,
discutié y analizé informacion relacionada (directa o indirectamente) con la situacion
problematica. A partir de esto se establecieron las necesidades, demandas, nudos
problematicos y se plantearon prioridades. Se analizé tambi¢n bibliografia y material
didactico provisto por el Ministerio de Educacion de la Nacion y de l1a Provincia de Buenos
Aires para la escuela. Se relevaron opiniones de los padres/madres acerca de inquietudes de
les nifies y puberes en relacion a la tematica. En un segundo momento se evaluaron los
recursos locales (docentes interesades, autoridades comprometidas, alumnes participatives,
padres/madres, etc.). Buscamos lograr mediante este disefio, un compromiso cada vez
mayor de la comunidad en donde se llevara adelante la tarea. Las conclusiones de este
proceso fueron que existen carencias y la necesidad en cuanto al abordaje de la tematica de
la ESI de manera directa, mas alla del caracter transversal de tales contenidos en la
curricula. La comunidad es permeable a los debates sobre la ESI lo que resulta de interés ya
que reconocen la importancia del tema, pero también convoca prejuicios, miedos, dudas
que muchas veces entorpecen € incluso impiden la satisfaccion de este derecho de NyA. El
ambito geografico de las escuelas y centros de extension corresponde a barrios carenciados
algunos de estratos socioecon6micos medios y con algunas dificultades de acceso a
informacién sobre métodos

anticonceptivos. También nos encontramos con la presencia de comunidades religiosas con
visiones conservadoras y dogmaticas acerca de la sexualidad y derechos de NyA. Cabe
recordar que en los ultimos afios ha habido un movimiento reactivo a la ES en

diferentes ambitos que generan la necesidad de informar adecuadamente y llegar a acuerdos
en cada caso.

2 4. MARCO CONCEPTUAL (Describir sucintamente sobre qué conceptos se sustenta el proyecto,
tanto en los especificamente disciplinares como en los que hacen al abordaje territorial - Maximo 300
palabras)

Desde una concepcion critica de la educacion sexual tradicional, en donde la informacién y
el saber estaba en les docentes profesionales o quien ostentara ese conocimiento siendo les
nifies y adolescentes meros receptores pasivos; a una concepcion activa del sujeto en
constitucion. Entendemos que un tema tan complejo como el de la sexualidad requiere
necesariamente del conjunto de voces entre las que s€ incluye la de les nifies, les puberes o
les adolescentes. Consideramos que educar en la sexualidad, es educar en los vinculos y en
el placer responsable y se debe hacer desde los niveles de escolarizacion mas tempranos
para poder alcanzar el objetivo de formar sujetos que asuman su sexualidad de manera
sana, placentera y responsable. Desde la Psicologia del Desarrollo entendemos que la
sexualidad es una dimension constitutiva del sujeto, marcada por el entorno familiar y
social. Lo “sexual” en sentido amplio se refiere al conjunto de manifestaciones, sensaciones
y conductas que tienden a la busqueda de placer. A lo largo del curso de la vida tenemos
intereses, comportamientos y manifestaciones relativos a la sexualidad que se expresan de
diferentes maneras. La afectividad, el placer, la comunicacion y la reproduccion son
algunas de ellas. La ESI debe partir del dilogo, en donde surjan las diferencias o enfoques
diversos, preguntas incémodas, cuestionamientos y valores. Tomando distancia de formas
dogmaticas y controladoras de la sexualidad e intentando producir un saber grupal. Una
intervencién por lo tanto debe promover el acceso a la palabra, o a formas de expresion
sucedaneas de aquella. Ranciére propone darle la palabra al estudiante para evitar formas
de “atontamiento” cuando el pensamiento del joven queda subordinado simplemente al del
adulto” (2003). Conocemos bien los riesgos que tal atontamiento produce en la conduc //

sexual de los adolescentes. e
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2.5. METODOLOGIA A IMPLEMENTAR (Se deben indicar las estrategias y dispositivos mediante
los que se desarroliara el proyecto - Maximo 300 palabras)

El diseiio consiste en un dispositivo mixto basado en la palabra y la dramatizacion con
actores o titeres, de situaciones vinculares propias de la etapa vital en la que se encuentran
acorde con el desarrollo de cada nifie y puber. Se abre un espacio de expresion de preguntas
y/o dibujos y debate. En los talleres de sexto afio se aborda la importancia del uso del
preservativo como método eficaz contra embarazos no deseados y ETS. En ciclo inicial se
trabaja: temas vinculares, bullyng y maltrato, el propio cuerpo y sus cambios.

Los medios de comunicacion y sus contenidos. El control emocional y de impulsos. Las
diferencias y semejanzas entre las personas. El contacto con las personas extrafias. 1) Los
talleres consistirdn en la dramatizacion con actores o titeres de situaciones cotidianas en la
escuela o el hogar propias de cada etapa vital. Posterior debate y buzon de preguntas 2) Los
profesionales de la salud trabajaran sobre informacion que consideraran relevante en
funcién de su experiencia en el drea y responderan las preguntas. En el ciclo inicial se pide
a los docentes que propongan hacer dibujos a sus alumnes en relacion a los temas que
surgen de la dramatizacion con titeres. Se trabajara en la evaluacion de estas producciones
para trabajar en nuevos encuentros. También se realizaran reuniones informativas y de
reflexion con padres/madres y docentes respecto del proyecto en su conjunto. Mas alla de
los talleres busca generar la idea de una Educacion Sexual como proyecto conjunto Escuela
Padres/madres, Universidad y demas actores comunitarios.

2.6. VINCULACION CON LA COMUNIDAD (Describir la interaccién con instituciones y sectores
con las que el proyecto se vincula, como surge el vinculo y cuél es la importancia del trabajo
conjunto. - Maximo 200 palabras)

El proyecto prevé la integracion de un equipo conformado por padres/madres, docentes y
extensionistas. En este sentido uno de los objetivos especifico es reforzar la comunidad
educativa y su compromiso en la ESI. Se actuard coordinadamente con los centros de salud
de cada barrio. Se prevé la realizacion de actividades en Centros de Extension comunitaria,
tanto en Mar del Plata como en Batan. (taller sobre noviazgos violentos, ya realizados
durante 2018 y 2019). Se incluiran otras tematicas como violencia de género y acciones
dirigidas a personas de la comunidad, alumnes de colegios primarios y secundario de la
zona. Se articularan tareas con Salas de Atencion Primaria de la salud municipales.
También existen demandas de ONGs. actuando en barrios de radicacion del proyecto. Se
prevén asociaciones con directivos y docentes con el fin de coordinar tareas curriculares y
talleres ESI. Una docente (y directivo) de una de las escuelas se incorporé al proyecto
como agente comunitario. Como se ha mencionado el proyecto busca sobre todo generar
conciencia de la necesidad de atender el derecho de NyA a una Educacion Sexual y tanto
las familias como los docentes con los que trabajamos son agentes esenciales.

2.7. OBJETIVO GENERAL Y ESPECIFICOS DEL PROYECTO (Lo completado en este campo
seré utilizado para la difusién del proyecto)

e Objetivo General: Proveer de Educacion Sexual a nifies y puberes en la escuela primaria en_—
sus distintos niveles, pertinente para cada grupo etario.
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Objetivos especificos (los que considers)

+ Aportar a les nifles y adolescentes conocimientos acerca de su propio cuerpo y los cuidados
especificos en relacion a este y en el caso de los puberes, sobre los cambios corporales, y
emocionales que sobrevienen en la pubertad.

« [nformar a les nifies y adolescentes sobre tematicas de educacion sexual y temas vinculados a
ella segun el programa nacional y provincial (Buenos Aires) de educacién sexual integral.

+ Propiciar en les nifies y les puberes conocimiento acerca de sus Derechos consagrados en las
leyes nacionales y provinciales sobre Educacion Sexual.

» Generar conciencia acerca de las consecuencias del maltrato y discriminacion hacia los otros y
hacia si mismos y vias de resolucién de problematicas ligadas a estas conductas.

2.8. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES (Se espera una breve descripcion de cada de las
actividades previstas para el proyecto)

2023-03-01 2023-11 Reuniones del equipo ejecutor. Evaluacién tareas
y actividades.

2023-03-01 2023-11 Reuniones con docentes y autoridades escolares

2023-03 2023-11 Preparacion de contenidos tematicos. Ajuste de
los mismos

2023-03 2023-11 Revision de las escenas, guiones, modos de
presentacion.
Revision general de distintas etapas de los
talleres.

2023-03 2023-11 Proceso de formacion de adscriptos y
extensionistas.

Reuniones, grupos de lectura y puesta en comin

2023-03 2023-07 Reuniones de coordinacion y evaluacion. Lectura
y analisis de bibliografia actualizada. Revision del
marco tedrico.

2023-04 2023-04 ‘| Confeccion de materiales graficos, carteleria,

titeres para los talleres. Compra de productos,
reposicion de los mismos.

2023-03 2023-010 Reuniones con padres/madres de alumnes
participantes en el taller. Se proponen reuniones
pautadas o demandadas con grupos o
padres/madres de manera individual.

2023-04 2023-11 Realizacion de las actividades de talleres ESI

2023-10 202311 Realizacién de reuniones de evaluacién con
autoridades y docentes. Planificacion de las
actividades para el proximo afto.

/‘
2.9. INDICADORES P
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e Indicadores Cuantitativos (Determinar todas las metas cuantitativas que permitiran evaluar a
posteriori los resultados del proyecto)

o Numero de consultas de alumnes y padres/madres acerca de la salud sexual y reproductiva en la
escuela y el hogar.

e Numero de episodios de violencia verbal y fisica en la escuela. En particular aguellas situaciones
vinculadas a discriminacién o builying

¢ Episodios de violencia vinculados a noviazgos. Nimero de embarazos tempranos.

e Numero de NyA que participaron de los talleres.

Indicadores Cualitativos (Plantear los aspectos que se espera pemmita complementar la
evaluacion cuantitativa)

o Conocimientos acerca de los cuidados basicos en la salud sexual y reproductiva.

e Conocimiento de métodos anticonceptivos y preventivos de ETS.

¢ Conocimientos acerca de los sentimientos y emociones propias de la vida vincular. Reflexionar
acerca de los conflictos que se presentan en la vida vincular y las vias de resolucion.

e Mejoras en el control de impuisos y emocional.

e Participacion e interés demostrado en contexto familiar a partir de las acciones propuestas por el
taller.

e Rechazos explicitos en relacion a la ESI de padres o cuidadores.

e Compromiso institucional en la continuidad de tareas ESI del proyecto y posteriores acciones intra
institucionales.

e Interés de los docentes en el proyecto, generacién de propuestas nuevas o correcciones.

e Reconocimiento de formas explicitas e implicitas del machismo en las relaciones.

e Reconocimiento de prejuicios hacia otros propios de cada entomo social. Reconocimiento de los
riesgos de fundar relaciones sobre estas ideas. Construccion de herramientas de auto evaluacion.

2.10. DURACION DEL PROYECTO (En meses. Consultar el tiempo maximo de ejecucion admitido

por la convocatoria a la que se presenta el proyecto)
12 meses

3. RESULTADOS ESPERADOS Y VINCULACION CON LA COMUNIDAD

3.1. RESULTADOS ESPERADOS CON LA COMUNIDAD (Estimacion de los resultados

esperados a la finalizacion del proyecto de acuerdo a los propositos del mismo, y su contribucién
mejoramiento de la calidad de vida — Maximo 200 palabras)

al

Toma de conciencia de los distintos actores de la comunidad, en particular padres y
cuidadores acerca de la necesidad de reconocer en les nifies y adolescentes el derecho a su
educacion sexual integral. Reconocimiento en los actores de la

comunidad de las conductas machistas y extremadamente conservadoras como lesivas del
derecho y la salud mental de les nifies y adolescentes. Que les nifies y adolescentes que
cursan el ciclo superior de la EP y secundario conozcan acerca del uso del

preservativo como método mas eficaz para la prevencion de ETS y embarazos no deseados.
Que nifios nifias y adolescentes reconozcan formas de maltrato y abuso sexual y adopten
conductas de autocuidado y prevencion. Generar entre adultos y nifios de la

institucion confianza, de manera de ser vias de comunicacion, informacién y prevencion en
relacién a la ESI. Construccion en les nifies de primer ciclo conocimientos basicos y
respeto en relacion a la diversidad, los limites sobre la intimidad, conductas de autocuidado
y del cuidado entre pares. Disponibilidad de herramientas psiquicas vinculadas a control de
la propia conducta y el reconocimiento del otro. Generacién en nifies y adolescentes de.——

confianza acerca de sus elecciones vitales. \ //
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3.2. RESULTADOS ESPERADOS EN LA UNMDP (Describir cuales son los aprendizajes que el
equipo espera incorporar durante el desarrolio del proyecto; aprendizajes académicos, vinculares,
personales, etc - Como estiman que se vinculen los saberes y se construyan los entramados
interdisciplinares necesarios para el desarrolio del proyecto — integralidad de funciones — articulacion
extension/docenciafinvestigacion en ia propia universidad -. Maximo 200 palabras)

Partimos de la idea de interdisciplina como la produccion conjunta de distintas miradas
cientificas y técnicas. Consideramos necesaria esta mirada para el abordaje de temas
complejos como el que nos ocupa. ;Cual es la disciplina que se ocupa de la ESI?. Desde
una mirada de la complejidad como condicion propia de las ciencias que abordan el
fenémeno humano y que integran lo psicolégico, bioldgico, antropologico, sociologico,
educacional, politico y filoséfico. En nuestro caso se une con herramientas que provienen
de lo artistico, como el arte dramético. Intentamos conjugar algunas de estas miradas, frente
a la imposibilidad de aspirar a una mirada totalizadora. Lo interdisciplinario también
incluye la composicion del grupo de trabajo, integrado por psicologos y estudiantes de la
esta carrera, un abogado, una licenciada en obstetricia con amplia trayectoria en el trabajo
comunitario, una licenciada en trabajo social, una docente, actores vocacionales. Mas alla
de esta composicion, el equipo tiene como objetivo la articulacion de perspectivas de
manera de compartir un abordaje interdisciplinario tanto en los talleres como en la
organizacion de cursos de extension para la divulgacion de la tematica.

3.3. PROPUESTA DE AUTOEVALUACION Y SISTEMATIZACION (Describir que métodos e
instrumentos se prevén para realizar el registro — Ej.. memorias, actas, bitacora, audiovisual, etc. — y
autoevaluacion de los realizado en el proyecto - Maximo 200 palabras)

Nos planteamos distintos niveles de evaluacion del proyecto. Inicialmente, laevaluacion
diagnoéstica y preventiva, para evaluar riesgos y dificultades. Una evaluacion de la marcha
del proyecto del tipo participativa y finalmente una evaluacion prospectiva, es decir no
miras a mejorar las estrategias y actividades. La auto evaluacion y evaluacion participativa
y se

enfoca en los procesos (Evaluacion durante la ejecucion). (El cumplimiento de algunos
objetivos son a mediano y largo plazo). Evaluacién de los procesos Técnicas -Entrevista
con docentes pre y postactividad. -Entrevistas con padres/madres pre y post actividad.
Analisis del material de les nifies y piberes: Dibujos, preguntas, intervenciones,
comentarios. Observador externo: Se prevé la participacion de un observador externo
como parte del proceso de evaluacion. Monitoreo de proceso y de los resultados: Se
tendran en cuenta en la evaluacion tanto los beneficiarios directos e indirectos de proyectos,
como al equipo de trabajo.

Pautas para la autoevaluacion:

1 Qué objetivos se estan cumpliendo, y grado de cumplimiento de los mismos.2 Como es el
grado de la participacion de los beneficiarios directos.

3 Cémo responden frente a las actividades y consignas, aceptacion o rechazo de las
mismas.

4 Problemas operativos en la implementacion.

5 Aparicion de situaciones imprevistas.

4. PERSONAS Y ORGANIZACIONES PARTICIPANTES DEL PROYECTO "

o
/
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4.1. EQUIPO DE TRABAJO (Incorporar aqui todas las categorias y miembros: Directore, Codirectore -
si correspondiere-, Responsable Financiero -si correspondiere-, estudiantes, docentes, no docentes,
graduados, agentes comunitaries).

Lombardo Facultad de | Prof. Titular | Semiexclu | Director 10

Enrique Psicologia siva

Luccisano Rectorado Graduado | Simple Co-director 10

Gabriela

Morales Facultad de | Ayte. Simple extensionista 10 -

Franco Psicologia primera ‘

Chiarenza Facultad de | Estudiante | Simple extensionista 10 -

Sofia Alicia Psicologia

Lombera Juan | Rectorado Graduado Simple extensionista 10 -

Manuel

Lus Kuhn Facultad de | Estudiante Simple extensionista 10 -

Dante Psicologia

Sternberg Facultad de | Estudiante Simple extensionista 10 -

Melany Psicologia

Valente Maira | Facultad de | Estudiante Simple extensionista 10 -

Micaela, Psicologia

Viani Maria Facultad de | Estudiante Simple extensionista 10 -

Sofia Psicologia

Werwers Facultad de | Estudiante Simple extensionista 10 -

Willumsen Psicologia

Lucila Eliana

Uviedo, Zulma | Rectorado | Agente Simple extensionista 10 -
Inés comunitario

Pedraza Facultad de | Estudiante Simple extensionista 10 -

Camila Psicologia

Plana Sofia Rectorado Graduado Simple extensionista 10 -

TO

Forgioni Facultad de | Graduado Simple extensionista 10 -

Micaela, Psicologia

Garcia Fac. de Graduado Simple extensionista 10 -

Barroso Psicologia /é

Andrea

Soledad | A
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Psicologia
Del Castillo Fac. agente Simple | Extensionista 10 -
Lucila Psicologia | comunitario
Graduado

4.2. ORGANIZACIONES PARTICIPANTES (Ingrese todas las organizaciones con las que se
vinculara el proyecto. Ademés, debera sumar ol aval correspondiente en ANEXO)

Escuela N° 45 Bernardino Rivadavia institucién Educativa. Barrio el Martillo

Escuela N 14 Cristébal Col6n Institucién Educativa. Barrio Punta Mogotes

Escuela 2 de abril numero 50 Institucién Educativa. Barrio Fortunato de La Plaza

Escuela n° 78 institucién educativa. Parque Independencia

Escuela n° 80 Institucion educativa Barrio Alfar.

Escuela n° 26 Institucion Educativa Barrio el Martilio

CEU Dorrego

4.3. ARTICULACIONES INTRA-UNIVERSITARIAS. (Explicite todos los Grupos, Proyectos,
Cétedras, Programas, con las que se vinculara el proyecto para la integralidad de funciones. Ademas
debera sumar el aval correspondiente en ANEXO)

Catedra Psicologia del Desarrollo. Faculta de Psicologia. UNMd

5. PRACTICAS SOCIO COMUNITARIAS

5.1. FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE PSC (no méas de 200 palabras): justificacion
de fa importancia que reviste la incorporacién en razon del Proyecto y su dimensién formativa.

La propuesta para la realizacion de Practicas electivas de Nivel | y Il se funda en la posibilidad de brindar a
les estudiantes, futures profesionales de la salud, tomar contacto con la Comunidad Educativa de escuelas
de Ensefianza basica y abordar una problematica compleja y de actualidad como es la educacion sexual
integral (ESI). Esta préctica socio comunitaria implica sostener un espacio donde les estudiantes podran
- |transitar experiencias individuales en situaciones de acompafiamiento. Es un proceso que contempla la
diversidad y heterogeneidad que cada estudiante provee a la experiencia desde su singularidad.

Se propone un primer momento de conceptualizacion, y un segundo momento de sensibilizacion y de
acercamiento al territorio donde participan integrantes del proyecto. En el momento de conceptualizacion
se acercara al estudiante al conocimiento en relacion a los derechos de nifios, nifias y adolescentes en

-

/
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relacién a la Ley de Educacién Sexual Integral descripta més abajo. Asimismo, también. a las modalidades
de trasmision de valores y limites predominantes en la actualidad; a la comprensién acerca de las
capacidades de Ios nifios para la apropiacién de informacion relevante y pertinente de acuerdo a los
distintos momentos del desarrollo; y al conocimiento de Ia legisiacion vigente

5.2- OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS PARA LA PRACTICA REQUERIDA:
deberédn ser formulados en adecuacion a la reglamentacién de las Préacticas Socio Comunitarias (0.C.S
N°1747/11y O: C.A 925/19) (Méximo 300 palabras)

Objetivo General:
s Proveer a les estudiantes contenidos tedricos y metodologicos en relacion a la ESI que podran
aplicarse en situaciones de intervencion.

Objetivos especificos '

¢ Promover un posicionamiento critico y reflexivo por parte de les estudiantes en relacidn a los
contenidos tedricos.

¢ Promover Ia reflexion sobre la practica, a partir de la observacion de situaciones de intervencién
en la ESL

* Lograr que les estudiantes puedan articular los contenidos teéricos a las situaciones observadas
en el momento de acercamiento al territorio.

¢ Generar una instancia de autoevaluacién del desemperio del estudiante, reconociendo recursos y
limitaciones en su propio accionar durante la tarea.

5.3 ENUNCIACION DE CONTENIDOS A DESARROLLAR DURANTE LA PROPUESTA
(debera especificar nivel de PSC/PEEP que postule y estar organizado desde distincion que
presenta la O.CA 92519 que distingue: conceptualizacion y sensibilizacion en
territorio/intervencién) (Maximo 300 palabras)

La presente PSC es una practica de nivel | y Il

Momento de conceptualizacién:

* Conocimientos de la ESI como derecho en sus aspectos legales. Ley de Educacion
Sexual Integral 26.150 y leyes vinculadas. Derechos de Nifies y adolescentes
consagradas en leyes y tratados y en el cuerpo legislativo de nuestro pais.

* Aspectos biolégicos, psicolégicos y sociales en relacién a la ESI.

e Vinculacion de la teméatica ESI con la Psicologia del Desarrollo. El desarrollo de la
sexualidad desde el nacimiento.

» Dimension histérica de la sexualidad. Los aportes de Michael Foucauit.

» Distintos tipos de Intervencion en la ESI. Modalidades y metodologias utilizadas
contemplando los distintos momentos del Desarrollo. Rol de los distintos agentes
involucrados en la ESI (profesionales-escuela-familia)

Se propone un primer momento de conceptualizacion, y un segundo momento de

sensibilizacién y de acercamiento al territorio donde participan integrantes del proyecto.

Se dara lugar en un primer momento, a que los alumnos establezcan el primer contacto con

la informacién y conceptualizacion tetrica acerca de la temética propuesta, tratando de

establecer una unidad entre el pensamiento, los constructos teéricos y la practica. Procesos

que deben articularse para favorecer la calidad de la formacién académica, conside
conocimiento, habilidades, valores y actitudes vinculados con un sentido soci 1aRo.

T
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Resulta fundamental el entrenamiento en la observacion, la escucha y la articulacién con la
teoria para acceder a la comprension de distintas situaciones problemaéticas.

Un segundo momento de sensibilizacion implicara sostener un espacio donde los alumnos
podran transitar experiencias individuales en situaciones de acompanamiento y posterior
reflexiéon. Es un proceso que contempla la diversidad y heterogeneidad que cada alumno
provee a la experiencia desde su singularidad.

Esta practica se relaciona con el Proyecto de Extension que lleva adelante la catedra
Psicologia del Desarrollo, y es en el marco del Proyecto Educacion Sexual Integral.

5.4 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES PREVISTAS PARA EL DESARROLLO DE LAS

PSC: (Maximo 200 palabras)

Al finalizar el curso los alumnos deben haber alcanzado las siguientes competencias y/o

habilidades: :

e Contar con informacién actualizada referida a la tematica de la ESI y en relacién a su
aplicacién en los distintos contextos.

e Apropiarse de contenidos teéricos pertinentes a la tematica (disciplinares e
interdisciplinares)

¢ Poner en préctica la técnica de observacion y posterior reflexion como manera de
acercarse al territorio y capitalizar la experiencia para futuras intervenciones en
practicas socio-comunitarias.

6. FINANCIAMIENTO Y PRESUPUESTO

6.1. FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

Monto Solicitado (U.N.M.d.P.) 60000
{Consultar el monto méaximo admitido por la
convocatoria a la que se presenta, segun el tipo de
proyecto)

Otras Fuentes

(Especificar si las hubiere) -
7
Total Financiamiento 60000 X/

6.2. PRESUPUESTO DE GASTOS POR RUBRO
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Bienes de consumo Alimenticios / 5000
(Ejemplo: Alimenticios, Textiles, Papeleria, Papeleria / 18000
Impresos, Combustibles) Combustibles 12000

Servicios no personales

(Ejempio: Alquileres, Publicidad, Pasajes,
Reparaciones)

Honorarios
(Miembros del Equipo y/o Terceros)
{méximo 70 % del total}

Equipamiento adquirido 10000
(Bibliografia, Computacion, Mobiliario)
{méximo el 50 % del total)

Inscripcién en instancias de 15000
capacitacién y/o divulgacién

6.3. RECURSOS DISPONIBLES. Equipamiento, instalaciones e infraestructura

(Detallar los recursos con los que ya se cuentan para la ejecucion de los proyectos, méas alla del
financiamiento solicitado, ya sea que los disponga la Unidad Académica, el equipo del proyecto, y/o las
organizaciones vinculadas)

Se cuenta con laminas y titeres y telas y caflos para el armado de un teatro de

titeres.

Folleteria proveniente del Ministerio de Salud nacional y provincial.

El Centro de Salud N°1 Dr. Illia proveyod preservativos para entregar y realizar
demostraciones de uso. (Lic. Lorena Dominguez).
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Nirenberg, O. (2013). Formulacion y evaluacion de intervenciones sociales. Buenos Aires:
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