
CURRICULUM VITAE 

 

 

 

Datos Personales 

 

Apellido y Nombre: ALONSO, Ana Lea 

Fecha y Lugar de Nacimiento: 18/05/84, Tandil, Pcia. de Buenos Aires. 

Número de Documento: 30.880.719 

Domicilio: San Martín Nº 454 – 6º “A” (Tandil) 

Celular: (0249)154607404 

E-mail: alonso_anita@hotmail.com 

Estado Civil: Casada 

 

 

Educación / Formación 

 

 Título de Licenciatura en Psicología. Universidad Nacional de Mar del Plata. 

M.P: 35.378 

 

 



 

Título de Postgrado 

 

 “Carrera de Postgrado: Especialización en Violencia Familiar”, en la ciudad de 

Mar del Plata. Universidad Nacional de Mar del Plata, Facultad de Trabajo 

Social y Ciencias de la Salud. Título en trámite. 

        

Cursos Realizados: 

 

 Seminario de Extensión: “Temas Psicoanalíticos II”. Organizado por la 

Facultad de Psicología. UNMDP. 2003. (15 horas reloj). 

  “Curso de Psicoterapia Cognitiva”. Organizado por la Facultad de psicología. 

UNMDP. 2004. (Cuatro encuentros de dos horas reloj aprox). 

 II Congreso Marplatense de Psicología: “Contextualización de las teorías y de 

las prácticas”. Desarrollado en la ciudad de Mar del Plata durante los días 8,9 

y 10 de diciembre de 2005. 

 Curso: “Introducción a la Psicoterapia Sistémica”. Organizado por la Facultad 

de Psicología. UNMDP. 2006. 

 Curso: “Introducción a la Clínica Psicoanalítica con Niños y Familia”. 

Organizado por la Facultad de Psicología. UNMDP.2006. (Cuatro encuentros 

de dos horas reloj aprox). 

 Seminario de Orientación: “Psicología Infantil: criterios, diagnósticos y 

modelos de intervención”. Organizado por la Facultad de Psicología. UNMDP. 

2007. Con una calificación final de 7. 

 Seminario de Orientación: “Psicodiagnóstico”. Organizado por la Facultad de 

Psicología. UNMDP. 2007. Con una calificación final de 8. 



 Seminario de Orientación: “Personalidad”. Organizado por la Facultad de 

Psicología. UNMDP. 2007. Con una calificación final de 10. 

 Seminario de Orientación: “La Evaluación Psicológica en los Ámbitos Clínico, 

Jurídico y Laboral”. Organizado por la Facultad de Psicología. UNMDP. 2007. 

Con una calificación final de 9. 

 “I Simposium Internacional, Infancia, Educación, Derecho de niñas, niños  y 

adolescentes”. Realizado en la ciudad de Mar del Plata los días 7 y 8 de 

Noviembre de 2007. 

 III Congreso de Psicología: “Redes actuales en la producción colectiva de 

saberes y prácticas”. Realizado en la ciudad de Mar del Plata los días 8, 9 y 10 

de Noviembre de 2007. 

 Curso de Extensión Universitaria: “Violencia Familiar”. Abordaje institucional. 

Organizado por la Facultad de Psicología. UNMDP. 2007. ( 20 horas reloj). 

 “Conferencia sobre cuestiones fundamentales en la Clínica Psicoanalítica con 

Niños y Familia”. Organizado por la Facultad de Psicología. UNMDP. 2007. 

 Seminario de Orientación: “Mediación Familiar. Estrategias para abordar 

conflictos”. Organizado por la Facultad de Psicología. UNMDP. 

 Jornada de trabajo y debate sobre “Violencia familiar y maltrato infantil”. 

En el marco del programa de capacitación a servicios locales realizadas los 

días 3 y 10 de diciembre de 2008 en la ciudad de Tandil. 

 Jornada de Niñez y Salud Mental. Realizada el 6 de Septiembre de 2008 en 

la ciudad de Tandil. 

 Jornada teórico- práctica “Alternativas lúdicas a situaciones de conflictos 

diversos”. Desarrollada por la directora del Instituto de Investigación y 

Formación en Juego, el 13 de Septiembre de 2008. (6 horas reloj). 



 IV Congreso Marplatense de Psicología: “Ideales sociales, Psicología y 

Comunidad”. Realizado los días 3, 4 y 5 de Diciembre de 2009. 

 Jornada de Trabajo y Salud Mental. Realizada el 11 de Septiembre de 2010 

en la ciudad de Tandil. 

 Jornadas ¿Qué hacer con la Locura?, realizadas los días 8 y 9 de Octubre de 

2010 en el Auditórium de OSDE, en la ciudad de Tandil. 

 I Congreso Internacional de Psicología de la Vejez: “Los aspectos positivos 

de la vejez”. Realizado en la ciudad de Mar del Plata los días 5 y 6 de 

Noviembre de 2010. Como asistente y exponente de Trabajo de 

Investigación en Mesa de Trabajos Libres. 

 “Jornadas de Capacitación sobre Salud Mental Comunitaria”, a cargo del 

equipo de Salud Mental Comunitaria de la Universidad Nacional de Lanús, 

realizado en la ciudad de Tandil los días 18/10 – 25/10 – 01/11 – 15/11 – 

29/11 y 06/12 de 2010. 

 III Simposio Internacional “Infancia, Educación, Derechos de niños, niñas y 

adolescentes. Las prácticas profesionales en los límites de la experiencia y 

del saber disciplinar”. Realizado en la ciudad de Mar del Plata los días 10, 11, 

12 de Agosto de 2011, con un total de 27 Hs. reloj. 

 Jornada de Capacitación: “Programa de la Enfermedad de Alzheimer y otros 

Trastornos Cognitivos”. Realizado en la ciudad de Tandil el 01 de Julio de 

2011. 

 II Congreso Serrano Pampeano “La re-evolución de la Salud Mental”. 

Realizado en la ciudad de Tandil. Julio de 2011. 

 Jornada “Violencia y Salud” realizada el 14 de Octubre de 2011 en la ciudad 

de Tandil. 



 I Jornada “Ley de Salud Mental y Derechos Humanos”, realizada en la ciudad 

de Tandil el 24 de Noviembre de 2011. 

 V Congreso Marplatense de Psicología, de alcance internacional, “La 

psicología en el porvenir de la cultura. El semejante: Entre el enemigo y el 

desamparado”. Realizado los días 1, 2 y 3 de Diciembre de 2011 en la ciudad 

de Mar del Plata. Como asistente y expositor de Trabajo de Investigación en 

Mesa de Trabajos Libres. 

 “I Curso Breve en abordajes clínicos de las emergencias en Salud Mental”, 

realizado en la ciudad de Tandil los días 23 y 30 de Mayo, 6,13 y 27 de Junio 

y 4 de Julio de 2012. 

 Curso de Capacitación “Niños en Riesgo y Adicciones - Aproximación 

Teórico Práctica al Problema de Niños y Niñas Consumidores de Drogas” 

(F.O.N.G.A). Participación del Primer y Segundo Módulo del Curso. 

Septiembre y Octubre de 2012. 

 III Jornada del Centro Integral de Salud Mental. Realizada en la ciudad de 

Tandil el 10 de Octubre de 2012. 

 I Jornada Regional de Salud Mental “Dispositivos en Salud Mental un 

abordaje de lo Singular, Familiar y Comunitario”. Tandil, Octubre 2014. 

 II Jornada Regional de Salud Mental “Salud Mental y Comunidad”. Tandil, 

Septiembre 2015. 

 “Encuentro para operadores territoriales en el marco de las Jornadas 

Tandilenses 2016 de capacitación e intercambio para la detección, denuncia, 

acompañamiento, asistencia y protección a las personas damnificadas por el 

delito de trata”. Organizado por la Dirección General de Capacitación y 

Escuela del Ministerio Público Fiscal de la Nación. Tandil, 2 de Septiembre de 

2016. 



 Curso de “Abordaje Integral de violencia de Género y trata de personas con 

fines de explotación sexual”. Organizado por la Asociación de Abogados de 

la ciudad de Tandil, desde el 5 de Septiembre al 14 de Noviembre de 2016. 

 “1° Congreso Provincial de Salud Mental y Adicciones” y “3° Jornada 

Regional de Salud Mental”. Tandil, 11,12 y 13 de Mayo de 2017. 

 Jornada “Actualización en Género y Diversidad Sexual”. Organizada por la 

Subsecretaria de Género y Diversidad Sexual de la Provincia de Buenos Aires. 

Tandil, 17 de Mayo de 2017. 

 Curso de Capacitación en Consumos Problemáticos. Organizado por el 

Ministerio de Desarrollo Social de Nación y Sennaf. Tandil, 13 de Julio de 

2017. 

 2° Jornadas Regionales de Psicopatología y Neurociencias “Diálogos en 

Neurociencias Aplicada”. Tandil, 3 y 4 de Agosto de 2018.  

 Curso de Capacitación “Metodología de trabajo para el cuidado de quienes 

cuidan en contextos de vulnerabilidad”, organizado por el Instituto 

Provincial de Género y Diversidad Sexual y el Instituto Provincial de la 

Administración Pública. La Plata, 28 de Marzo, 4 y 11 de Abril de 2019. 

 Curso “Herramientas para el fortalecimiento de los equipos de abordaje 

integral de las mujeres en situación de violencia de género”. Organizado por 

el Instituto Provincial de la Administración Pública (IPAP). Mayo 2019. 

 Curso “Estrategias e instrumentos para el abordaje en la atención y 

prevención de la violencia familiar y de género”, dictado por el Instituto 

Provincial de Género y Diversidad Sexual. Secretaría de Derechos Humanos. 

Mayo de 2019. 



 Curso “Constitución y Dinámica de funcionamiento de las áreas de Género 

Municipales”, dictado por el Instituto Provincial de Género y Diversidad 

Sexual. Secretaría de Derechos Humanos. Mayo de 2019.  

 Curso “La importancia de los Grupos Reflexivos en el Abordaje de la 

Violencia de Género”, dictado por el Instituto Provincial de Género y 

Diversidad Sexual. Secretaría de Derechos Humanos. Mayo de 2019. 

 3° Jornadas Regionales de Psicopatología y Neurociencias “Vínculos entre el 

Neurodesarrollo y la Conducta”. Tandil, 2 y 3 de Agosto de 2019.  

 Curso “”Masculinidades, Género y Poder”, dictado por el Instituto Provincial 

de Género y Diversidad Sexual. Secretaría de Derechos Humanos. 

Septiembre de 2019. 

 Jornada de Fortalecimiento ciudadano en Género y Diversidad Sexual” 

articulado por la Secretaría de Derechos Humanos de la Provincia de Buenos 

Aires. Tandil, 12 de Septiembre de 2019.  

 Curso “Transversalización en Diversidad”, organizado por la Secretaría de 

Derechos Humanos de la Provincia de Buenos Aires. Septiembre de 2019. 

 Curso “Ley Micaela: capacitación en la temática de género y violencia contra 

las mujeres (IN-PP- 38864 PF)”. Dictado por el Instituto Nacional de la 

Administración Pública con contenidos por Instituto Nacional de las Mujeres. 

Junio 2020. 

 Formación de Formadores en Ley Micaela para Municipios de la Provincia de 

Buenos Aires, Etapa 1 y 2: Etapa de Formación- Región Quinta y Capital. 

Dictado por Ministerio de las Mujeres, Políticas de Género y Diversidad 

Sexual. Gobierno de la Provincia de Buenos Aires.  Desde Julio hasta Octubre 

2020. 

 



Antecedentes Laborales 

 

- Desde septiembre de 2005 hasta 31 de marzo de 2007. Auxiliar adscripto a la 

docencia, en la Cátedra Neuropsicología, UNMDP. 

- Desde agosto hasta diciembre de 2007 residente en el Centro de Asistencia a 

la Víctima en la ciudad de Mar del Plata, a cargo de la Lic. en Psicología, Lía 

Emma Martínez. 

- Desde Marzo de 2008 hasta Diciembre de 2009 trabajando en el Centro de 

Día “Pajaritos de la Calle”. Tandil. 

- Desde Marzo de 2009 hasta Julio de 2011 trabajando en G.A.M.M.A, 

coordinando Grupo de Reflexión de Víctimas de Violencia Familiar. Tandil. 

- Desde Mayo de 2010 hasta  el 31 de Enero de 2014 inclusive, trabajando en 

el Servicio de Salud Mental del Hospital Municipal Ramón Santamarina de la 

ciudad de Tandil. 

- Desde Agosto de 2010 hasta Octubre de 2012 inclusive, trabajando en Clínica 

de la Comunidad, en el área de Internación. Tandil. 

- Desde Diciembre de 2010 hasta Mayo de 2011 inclusive, trabajando en el 

C.I.R.E.T. (Centro Integral de Rehabilitación Tandil). 

- Desde 2011 hasta 2016 formando parte del SAC en la ciudad de Tandil. 

- Desde Septiembre de 2011 hasta 31 de Enero de 2014 inclusive, realizando 

Guardias pasivas de Psicología en el Hospital Municipal Ramón Santamarina 

de la ciudad de Tandil. 

- Desde Diciembre de 2014 hasta Diciembre 2016 trabajando en el Área de 

Defensa Civil y Asistencia a la Víctima de la Municipalidad de Tandil. 



- Desde Enero de 2017 hasta la fecha trabajando en la Dirección de Políticas 

de Género y Diversidad Sexual dependiente de la Secretaría de Desarrollo 

Social de la Municipalidad de Tandil y en la Casa de Abrigo “Martha Pelloni”. 

- Elaboración del Programa y contenidos de la Capacitación Permanente y 

Obligatoria para la Transversalización de la Perspectiva de Género “Ley 

Micaela” a implementarse en la Municipalidad de la Ciudad de Tandil. Año 

2020-2021.  

 

 


